
こちらの演奏会も
チケット抽選申込を受付！
グリーン・パルのチケット購入ページから手続きできます。

仙台フィル演奏！サイン入!!

ドヴォルザーク
交響曲第9番
『新世界より』
全曲CD
ご希望の楽団員のサインを入れてお届けします。

３1 2/22（土）15時開演

第379回
定期演奏会
2枚1組

ペアチケット

2 3/15（土）15時開演

第380回
定期演奏会
2枚1組

ペアチケット

1/25

Sat

2025

15時開演

・他の会員様のお申込状況により、同行
者と離れた座席になる可能性があり
ます。何卒ご了承ください。 
・チケット購入後のキャンセルはでき
ません。

会　場 日立システムズホール仙台　コンサートホール

指
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氏

仙台フィルハーモニー管弦楽団を

day!!
55
設 立

周年 特別コラボ
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第
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タ
ー多賀城市出身です！

12月開催

10/1（火）～
11/10（日）まで受付

11月開催

10/10（木）
まで受付

※❶・❷ともに２枚１組のチケットとなります。

第377回
定期演奏会

❶ 第3回
名曲トラベル：
チャイコフスキー

❷

シューベルト
劇付随音楽
「キプロスの女王ロザムンデ」
序曲
コルンゴルト
ヴァイオリン協奏曲 ニ長調
ホルスト
組曲「惑星」

楽都仙台の

シンボル

©ai ueda©Hisao Suzuki

　2025年は、今や世界屈指のレベルとなった仙台国際音楽

コンクールイヤーですが、コンクールのホストオーケストラと

して重責を担うのは、我がグリーン・パル会員事業所である仙台

フィルハーモニー管弦楽団です！

　そこで今回は仙台フィル大応援企画♪　ホルスト『惑星』など

が披露される、仙台フィル第378回定期演奏会のチケット(人気

の土曜日分)を、グリーン・パル会員様限定特別価格で抽選販売

するほか、申込された方から抽選で素敵なプレゼントもあり

ますよ♬　このチャンスをお見逃しなく!

会員特別
チケット

申込された会員様より

抽選でプレゼント

※演奏会の内容について、詳
しくは仙台フィル公式ホー
ムページ（右のQRコード）
をご覧ください。

1~3のいずれか１つをお選び
ください。各コース１名様に
当たります。

2024年10/1（火）～10/31（木） 11/1（金）抽選受　付

会員限定
応援価格 1,000円

通常価格
5,100円

ご 

注 

意
お
申
込

限定 20 席
１会員につき４枚までＳ席

令和6年9月13日発行

グリーン・パル
マスコットキャラクター 

グリーン・パルだよりは、仙台市内の中小企業を対象とした
福利厚生サービス“グリーン・パル事業”の会員向けの情報誌です。
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公益財団法人　
仙台ひと・まち交流財団
グリーン・パル事業課
〒980-0803
仙台市青葉区国分町3-10-10
仙台市役所国分町分庁舎3階

TEL  022-214-1373／022-264-0344
FAX 022-215-4480
URL https://greenpal.or.jp/

e-mail  sendai@greenpal.or.jp
LINE @kui4877z



先 着
販 売

●入金後のキャンセル及び払戻しはできません。返品・交換には品違い、不良品などの場合以外応じられません。
●別途ジックZの決済手数料がかかります。　
●ご自宅用です。のし掛け等のご進物仕様はできません。
●配送は各事業者からの直送となります。

ご注意
●グリーン・パル
　お問合せフォーム 

お
問
合
せ

横手市
勤労者互助会

秋田市勤労者
福祉サービス
センター

比内地鶏醤油味でおなじみの「きりたんぽ」他、いろいろな味の
スープも、きりたんぽによく合います。行楽シーズンのお出かけ、
また寒い時期に、鍋いらず、お手軽で美味しい、今人気のセット
をこの機会にお試しください。

おすすめ
ポイント

人気のきりたんぽカップスープの
オリジナルセット。比内地鶏醤油味
（106g）・ピリ辛チゲ（106g）・海鮮
ブイヤベース（108g）・末廣ラーメン
本舗（113g）の4種セットです。

きりたんぽ カップスープ
アソートセット

2,000円（参考価格3,476円/送料込）

取扱い
枚数

50セット
（1申込1会員2セットまで）

青ボトルに投手を描い
た純米吟醸、白ボトル
に打者を描いた純米大
吟醸の2本セット

おすすめ
ポイント

取扱い
枚数

20セット
（1申込1会員2セットまで）

のど越し良く、香
り高くアーチを描
く野球ボトル

おすすめ
ポイント

取扱い
枚数

20本
（1申込1会員2本まで）

奥州ノ龍 二刀流セット
（純米吟醸/純米大吟醸セット） 各720ml

奥州市の胆江地区勤労者
福祉サービスセンター

限定シリーズとしてロサンゼ
ルス・ドジャースに移籍した
奥州市出身の大谷翔平選手応
援の日本酒セット。奥州市随
一の酒蔵で奥州産米を100%
使用し、麹菌、酵母もオール
岩手にこだわり、フルーティ
な香りとキレを感じさせる。
2024年度インターナショナ
ル・ワイン・チャレンジに於
いて、純米大吟醸酒がゴール
ドメダルを受賞。

東北
マルシェ
第３回

申
　込

グリーン・パル 
ホームページ

専用の申込ページから
お申込ください。

W
E
B

販売
期間 9/27（金）～
10/18（金）

ご家庭で簡単に焼けて本格的なジューシーハンバーグを楽しめます。一口食べると口の中
に広がる濃厚な肉汁と香りは、まさにレストランの味そのまま！ぜひお試しください！

東北地区の勤労者福祉サービスセンター職員が
おすすめするご当地商品の紹介企画第3弾です。
秋田市勤労者福祉サービスセンター、横手市勤労者互助会、
奥州市の胆江地区勤労者福祉サービスセンター、
そしてグリーン・パルからの出品となります。

配送日：11月中旬を予定しております。
●配送は各事業者からの直送となり、配送日の指定はできません。締切日以降グリーン・パルで取りまとめて各事業者に配送手配します。お時間を少々いただきますので予めご了承ください。

※冷凍商品となりますので、注文時お届け希望時間帯をお伺いします。 

グリーン・パル レストランHACHIの黄金比率ハンバーグ
１個140ｇ

1,600円（参考価格3,240円/送料込）4個セット 2,200円（参考価格4,320円/送料込）6個セット

2,800円（参考価格5,400円/送料込）8個セット 3,900円（参考価格7,560円/送料込）12個セット

取扱い
枚数

各50セット
1申込1会員
各2セットまで（ ）

仙台からは洋食レストランHACHIの「黄金比率ハンバーグ」です。焼きあがっ
たハンバーグにナイフを入れると溢れ出す肉汁、これが鉄板の上ならジュッ
ワーとさらに美味しいだろうと想像を掻き立てられました。バナナマンのせっ
かくグルメでも紹介されたHACHIのハンバーグ。是非よろしくお願いします。

おすすめ
ポイント

2,600円
参考価格5,050円/

送料込（ ）
4,100円

参考価格7,800円/
送料込（ ）

奥州ノ龍 純米大吟醸
バッター/白ボトル 720ml

※写真は調理イメージです。

山内地域で栽培されている「山内いものこ」は、山内地域特有の
土壌、気候の下で作られており、独特な粘り気が特徴です。
柔らかさのなかに歯ごたえもあるので一個で食べ応え抜群です。
皮むき済みなので面倒な手間もなく、手軽に一品作れます。
煮物、いものこ汁、鍋など色んな料理に使えますので、普段の
食卓に地元の味を添えてみてはいかがでしょうか？

おすすめ
ポイント

●皮むき処理済み 孫いも（汁物用）300ｇ　2袋
●皮むき処理済み 子いも（煮物用）400ｇ　1袋

賞味期限は発送日から1週間。
召し上がるまで1週間を超える
場合は冷凍保存してください。

横手市山内産のいものこ
1,８００円（参考価格３,０００円/送料込）

取扱い
枚数

50セット
1申込1会員
2セットまで（ ）

※冷蔵商品となりますので、注文時お届け希望時間帯をお伺いします。 
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会 員 証
提示企画

と　　き 11/17（日）

と こ ろ 広瀬川若林緑地野球場・広瀬川中河原緑地運動広場　
（国道４号仙台バイパス、千代大橋下の河川敷グラウンド）

参 加 費 １チーム 5,000円

募　　集 各リーグ ６チーム（最少催行４チーム）
※当選チームに「案内文書」「大会要項」「監督・選手名記入用紙」等をお送りします。

と　　き 11/16（土）・17（日）10：00～ 15：00 ※現地集合・解散
と こ ろ 齋藤農園 蔵王町遠刈田温泉字七日原５６３ 募　　集 先着２００名

だいこん 掘り掘り
蔵王の新鮮な
高原だいこんの
収穫体験です

蔵王の新鮮な
高原だいこんの
収穫体験です

N

青
根
温
泉
←

↓白石・七ヶ宿

蔵王町役場

宮城蔵王
カントリークラブ

遠刈田
温泉

川崎↑

村
田
→

斎藤農園
遠刈田温泉街から
白石方面に約2.7㎞

47

12
457

白
石
方
面 こ

の
付
近
が

受
付
入
口

マナー良く楽しくだいこん掘りを楽しみましょう
●初めに斎藤農園直売所にてだいこん畑の場所をご確認ください。
●だいこん畑に移動するために少しお待ちいただく場合があります。
●長靴、軍手、古新聞、ペットボトル水があると便利です。
●指定の畑以外には入らないでください。
●一度掘り抜いた大根は、すべてその場で袋に入れてから、お車までお運びください。
●袋は破らずに使用し、一度袋に入れた大根はその袋から出さずにお持ち帰りください。
●お車は指定の場所に駐車し、路上駐車はご遠慮願います。

申　込

申込多数の場合は抽選となります。
募集数に満たない場合、引続き先着順受付

グリーン・パル 
ホームページ

専用の申込ページから
お申込みください。

W
E
B

受付
期間 10/14（月祝）まで大会大会

メジャーリーグ風に2リーグ制とし、ガチで試合を楽しみたい と
ゆるくのんびり試合を楽しみたい での大会です。全チームに賞品
を出しますので奮っての参加お待ちします。

ユル•
リーグ

西部地区
３チーム

プレーオフ
順位決定戦

東部地区
３チーム

ガチ•
リーグ

西部地区
３チーム

プレーオフ
順位決定戦

東部地区
３チーム

第23回第23回
グリーン・パルグリーン・パル

受付（チーム代表者）

開会式（選手全員ご参加願います）

試合開始（地区毎（球場）に３チームずつに分かれ各チーム２試合行います）

プレーオフ順位決定戦（各リーグ地区毎（球場）の同じ順位同士で試合）

閉会式（表彰：両リーグ優勝・準優勝・３位・４位・５位・６位）

7:30

8:00

8:30

12:30

15:30
※昼食は空き時間を利用し各自でお取りください。

チーム
編　成
チーム
編　成
チーム編成条件
●選手の過半数がグリーン・パル会員であること。
●女子又は50歳以上の男子が、1名以上、常時試合
に出場していること。

ルールルール

◆全試合の「1塁塁審」「3塁塁審」「ボールキーパー兼スコ
アボード記入係」の計3名を、試合をしていないチー
ムからお願いします。
◆各チームにご用意いただくものは、ソフトボール用の
バット（野球用バットは禁止）・グローブ・ミット・
キャッチャー用マスク（スロートガード付）＆ボディプ
ロテクター等です。（グリーン・パル事務局では用意し
ません。）・打者・走者は、帽子又はヘルメットを必ず
着用してください。（貸出し用としてヘルメットを各グ
ラウンドに4個用意します。）
◆試合球（ソフトボール3号球）はグリーン・パル事務局
が用意します。
◆1～ 3塁ベースは固定しません。
◆投球前のランナーの離塁（離塁アウトのケース）は警告
無しに1回目からアウトをとります。
◆本塁⇔ホームランラインは70メートルです。

「1チーム」16名以内
（選手は15歳以上。監督は選手兼任可）

5イニング戦
（ただし、ゲーム開始から50分経過後、
新しいイニングに入りません。）

※試合の組合せ抽選は、あらかじめグリーン・パルが行い、
その結果、抽選番号１番になった「ガチリーグ」「ユルリー
グ」のチームから選手宣誓をお願いします。

「ユル・リーグ」「ユル・リーグ」
「ガチ・リーグ」「ガチ・リーグ」

✂ 以下切り取ってお使いください。

だいこん掘り掘り 補助券 11/16（土）・17（日）
斎藤農園専用

会員番号

会員氏名

利 用 日 令和6年11月　　　日

※本券１枚で詰め放題袋５枚までご購入いただけます。

詰め放題袋　1,000円（通常料金1,500円）×　　 　枚＝　　　　　　　　円

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出
して、詰め放題袋をお求めください。
その後、販売所から指定された畑で係員の
指示によりだいこん掘りを行ってください。
会員証の提示、補助券の提出のない場合は
通常料金です。

当
　日

予約制ではありません！ 雨天決行ですが、荒天が予想され中止する
場合は、前日までにグリーン・パルホームページ上でお知らせします。

開園時間 10：00～15：00
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申　込

申込多数の場合は抽選となります。
募集数に満たない場合、引続き先着順受付

グリーン・パル 
ホームページ

専用の申込ページから
お申込みください。

W
E
B

受付
期間 10/16（水）まで

申　込

申込多数の場合は抽選となります。
募集数に満たない場合、引続き先着順受付

グリーン・パル 
ホームページ

専用の申込ページから
お申込みください。

W
E
B

受付
期間 11/11（月）まで

持 ち 物 筆記用具　
講　　師 東北労働金庫本店営業部　

宮城県統括アセットプランナー　小野寺 俊介 氏

と　　き 11/30（土） 午前の部 10：00～ 12：00
 午後の部 13：30～ 15：30
午前・午後同じ内容です。ご希望の部どちらかにお申込ください。

と こ ろ 戦災復興記念館 4階第3会議室

受 講 料 会員・家族　600円　　関係者　800円
持 ち 物 筆記用具、手鏡

募　　集 各12名（最少催行人数6名）

と　　き 10/29（火）19：00～ 20：30
と こ ろ 太白区中央市民センター 大会議室

対　　象 会員・家族 または関係者（ご興味のある方はどなたでも）
参 加 費 無料

募　　集 20名（最少催行人数10名）

資資
運運用用セセ ミミナナ ーー
産産 形形成成

？？
！！

政府の「資産倍増計画」と聞いて、気にはなるけどどうしたらよいのかわから
ない方や、iDeCoやNISAが気になる方、老後のお金のことが気になる方
へ担当者がくわしくご説明します。若い方もぜひ受講ください。

カラー ＆
イメージアップ 講座講座

パーソナルカラーを学び、「なりたい自分の演出」が
できるようになりませんか？
午前の部と午後の部で同じ内容の半日コースです。

講 師 早坂 宏美 氏

●日本色彩学会正会員
●日本パーソナルカラー
　協会正会員

それぞれの似合う色を分析することにより、
自分の魅力を引き出す「パーソナルカラー」を
知ることができます。

●パーソナルカラーの基礎理論
●各自パーソナルカラーの分析
●パーソナルカラーの配色法
●自分に似合うデザイン（骨格より確認
する）を知る
●ファッション・ヘアメイクなどトー
タルなコーディネート法
●まとめ・質疑応答

●各自パーソナルカラーを認識するこ
とができる
●パーソナルカラーを自由自在に活用
できるようになる
●日常の人間関係を円滑にし、ビジネ
ススキルを高めることにも役立つ

内 容

目 的
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ただいま開催中！グリーン・パルだより306号か
ホームページでご確認ください。
※各イベントには補助券が必要です。グリーン・パル
　ホームページよりダウンロードしてください。
※各イベントには補助券が必要です。グリーン・パル
　ホームページよりダウンロードしてください。

グリーン・パル
ホームページは
こちら

グリーン・パル会員証提示で

広告

BBQ ＆ いも煮会
●茂庭荘
●秋保木の家ロッジ村
●秋保リゾートホテル
　クレセント森林スポーツ公園
●キリンビール仙台工場 レストラン
　「キリンビアポート仙台」 
●スプリングバレー
　仙台泉スキー場

各会場
先 着

３００名

ホシヤマ珈琲店のホシヤマ珈琲店ホシヤマ珈琲店のホシヤマ珈琲店

珈琲教室琲 室珈琲教室琲 室

9/15・10/6・10/20(第1・第３日曜日)

新鮮な珈琲豆に、ちょっとしたコツと愛情をそそぎますと、
ご家庭でも美味しい珈琲をお召し上がりいただけます。

毎日の珈琲をよりおいしく淹れるヒントがきっと見つかります。 

新鮮な珈琲豆に、ちょっとしたコツと愛情をそそぎますと、
ご家庭でも美味しい珈琲をお召し上がりいただけます。

毎日の珈琲をよりおいしく淹れるヒントがきっと見つかります。 

美味しさの秘密教えます。

ホシヤマ珈琲店 アエル店

１０：００～２０：００

お申込先

022 -723 -8111022 -723 -8111TEL

受付時間

受付
期間
開催日の
まで先着順受付

5日前申  

込

加美町ふるさと陶芸館
お申込先

0229 -69 -57510229 -69 -5751TEL

受付
期間申  

込 空きがないこともありますので、お早目に
ご予約ください。

利用日
の前日 ま

で先着順16時

11/30(土)まで
※要補助券　グリーン・パルホームページからダウンロードできます。

予 約 制
会 員 証
提示企画

予 約 制
会 員 証
提示企画

スプリングバレー仙台泉スキー場

ジップラインアドベンチャージップラインアドベンチャー
とと

アトラクションエリアアトラクションエリア

会 員 証
提示企画

先着300名

ジップラインのみ

予 約 制
ジップラインジップライン

11/4(月・休)までの毎日
アトラクションエリアアトラクションエリア

11/４(月・休)まで
営業日：9/7（土）～１1/4（月・休）の土・日・
祝日と仙台市立小学校秋休み期間

作り終わるまでスタッフがお手伝いします。
初めてでも、素敵なオリジナル作品が完成
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対象期間  令和６年10月１日（火）～12月31日（火）までの接種分

申請期限：令和７年 1月 10日（金）必着

令和令和66年度年度インフルエンザ予防接種助成インフルエンザ予防接種助成

対象者 /申請方法：
会員本人・会員と同居の配偶者・同居の子・同居の親で自己負担額が 2,000 円（自治体・会社・健康保険組合等の
助成を含めない）以上で期間中それぞれ 1人 1回限りです。領収書（写）を添えて申請ください。
【WEB・郵送・事業所一括・全額事業所負担】で申請方法が異なります。
手順はグリーン・パルホームページでも確認できます。

　　　　　　  ⑴WEB申請コース ……… FamiPay ギフトコード600円
　　　　　　  ⑵郵送申請コース ………… QUOカード500円
　　　　　　  ⑶事業所一括申請コース … QUOカード500円
全額事業所負担申請 　銀行振込 …………… １名につき500円
※助成は、いずれか１回だけです。

個人負担分

 　　　　　　  ⑴WEB申請コース ………  先着 1,000 名分は申請後３週間程度、
それ以降は申請後１か月程度

　　　　　　  ⑵郵送申請コース ………… 令和 7年 2月末
　　　　　　  ⑶事業所一括申請コース … 令和 7年 2月末

全額事業所負担申請   ………………………… 令和 7年 3月末

個人負担分

助成者数：期限まで申請し要件を満たした方全員に助成します。

１人あたり
助 成 額

助 成 日

予防接種の領収書について　①～④の項目は必須です。
① 接種者氏名（フルネーム）
② 接種日
③  インフルエンザ予防接種の記載な
ければ余白に追記してもらうか、
領収書と診療明細書を一緒に提出
ください。

④  助成対象は負担額が 2,000 円以上
です。

【WEB申請】
　 写真を撮って申請ください。

【郵送申請】
　領収書（写）で申請ください。
　※  助成を受けるまで、領収書原本

はお手元で保管ください。

①

②

④

③
インフルエンザ

G R E E N  PA L6



対象期間：令和 6年 10月 1日（火）～ 12月 31日（火）までの接種分

申請期限：令和 7年 1月 10日（金）必着　　助成日：令和 7年 2月末　自宅に郵送します。

対象者 /申請方法：
会員本人・会員と同居の配偶者・同居の子・同居の親で自己負担額が 2,000 円（自治体・会社・健康保険組合等の
助成を含めない）以上で期間中それぞれ１人１回限りです。領収書（写）を添えて申請ください。
※家族分はまとめて一度に申請ください。ご夫婦とも会員の場合は、どちらか代表で申請ください。
※ 両親とも会員でお子様が２回接種（１回あたりの自己負担額 2,000 円以上）した場合は、お子様の氏名を２行に
記入し、下記★印に配偶者の会員番号及び氏名を記入ください。記入欄が不足の場合は、用紙を追加して申請ください。

今年度より FAX での申請は、通信不良及び個人情報保護の観点から受付対象外と
しました。郵送のみの申請になります。（FAXで申請された場合は無効となります。）
ご理解とご協力をお願いいたします。

重 要

郵送申請用紙【個人負担分　自宅送付用】　
申 請 日 令和　　　年　　　　　月　　　　　日

申請者 会員番号
（会員証の No.） －

電 話
番 号

平日の日中に連絡可能な番号をご記入ください。
申請内容を確認する場合があります。

会 員 氏 名 －　　　　　　 －　　　　　　 （自宅 ・ 携帯 ・ 勤務先）

接　種　者　氏　名
会員との関係（○をおつけください） 添付領収書のチェック

漢　字　氏　名 フリガナ（必ずご記入ください）

① 会員本人・配偶者・子・親 自己負担額2,000円以上
インフルエンザの明記

② 会員本人・配偶者・子・親 自己負担額2,000円以上
インフルエンザの明記

③ 会員本人・配偶者・子・親 自己負担額2,000円以上
インフルエンザの明記

④ 会員本人・配偶者・子・親 自己負担額2,000円以上
インフルエンザの明記

⑤ 会員本人・配偶者・子・親 自己負担額2,000円以上
インフルエンザの明記

⑥ 会員本人・配偶者・子・親 自己負担額2,000円以上
インフルエンザの明記

合計  名申請 合計人数×額面500円のQUOカードをお送りします。
両親とも会員でお子様が２回接種（１回あたりの自己負担
額 2,000 円以上）した場合、配偶者の会員番号及び氏名 ★会員番号 ★氏　　名

【QUOカード送付自宅住所】　 ※ご記入いただきました個人情報は当助成事業のみに使用します。

〒　　　　－

郵  送  先 〒980-0803 仙台市青葉区国分町 3-10-10
（公財）仙台ひと・まち交流財団 グリーン・パル事業課宛

お問合せ先 TEL 022-214-1373　022-264-0344　e-mail infl uenza@greenpal.or.jp

⑵郵送申請コース  QUOカード500円個人負担分
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⑴WEB申請コース  FamiPayギフトコード600円
先着 1,000 名様分は申請後３週間程度でお届けします。

申請方法

QUOカードの２割増！

GIC パスポートとグリーン・パルスマホ会員証を取得します。
グリーン・パルホームページ　GICパスポートスマホ会員証バナーから取得できます。

１

申込後受付完了メールが送られてきます。
申込画面上で「事前申込ありがとうございました」のメッセージと同時にメールが送信されます。
メールが届かないときは、迷惑フォルダをご確認ください。見つからないときは、グリーン・パルにご連絡ください。

4

グリーン・パルのホームページからお申込ください。
スマートフォン：右のQRコードから

PC：グリーン・パルホームページ　インフルバナーから

3

FamiPay ギフトコードのチャージ
受け取ったギフトコードを FamiPay 残高に加算します。FamiPay 残高の有効期限は無期限です。
チャージについてはこちらを参考にしてください。　https://gicz.tokyo/gift_famipay
※ FamiPay ギフトをご利用にあたり「FamiPay ギフト利用規約」を必ずご確認ください。

6

スマホのアプリ「ファミペイ」をダウンロード
アプリストアからダウンロードしてください。
詳しくはファミペイ公式サイトをご確認ください。
https://famipay.famidigi.jp/

2

FamiPay ギフトコードのお届け5

10月 １日～10日に申請　11月 １日に送信予定
10月11日～20日に申請　11月10日に送信予定
このように10日単位で締切１か月程度でお届け予定です。
先着1,000名分はこれより早くお届けいたします。

・ 「インフル助成　当選のご案内」のタイトルのメールを受信し
ましたら、期限内に受け取り手続きを行ってください。
※ 受取期限内に受け取られなかったギフトコードは無効となり
ます。ご注意ください。
※ギフトコードの再発行はできません。

個人負担分

様式のダウンロードはグリーン・パル
ホームページ インフルバナーから

【⑶事業所一括申請コース】QUOカード500円
助成方法  接種対象者分を取りまとめて令和７年２月末に事業所へQUOカードを郵送します。
申請方法   事業所一括申請コース用申請書に会員番号・氏名を記載し、領収書（写）を添付してメール又は郵送で申請ください。申請書はグリーン・

パルホームページからダウンロードください。
お 願 い  会員家族分は含めないでください。家族分は、⑴WEB申請コースか⑵郵送申請コースで申請ください。

銀行振込
助 成 額  接種者（会員本人） １名様につき 500円
助成方法  接種対象者分を取りまとめて令和７年３月末に事業所の口座に振込みます。
申請方法   全額事業所負担申請書に会員番号・氏名を記載し、1人あたりの接種費用がわかる領収書（写）を添付してメール又は郵送で申請ください。

申請書はグリーン・パルホームページからダウンロードください。
対象期間  令和 6年 10月 1日（火）～ 12月 31日（火）に接種したもの
申請期限  令和７年 1月 31日（金）
お 願 い  確認漏れ防止のため、事業所番号一つに付き 1回で申請ください。

全額事業所負担申請

個人負担分
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●スマホ会員証を取得済みの方：ガチャにご参加ください！
●GICパスポートだけ取得済みの方：スマホ会員証を取得してガチャにご参加ください！
●GICパスポートを取得していない方：スマホ会員証と同時取得してガチャにご参加ください！

ANNIVERSARY

先着550名様にFamiPayギフトコードプレゼント！！
5000円50本 3000円50本 1000円50本 500円50本 100円350本

GOGOGOGO

仙台SC会員様
限定！！ 設立55周年ガチャ

【開催期間】2024年10月1日
▲

10月31日
事前に

スマホ会員証を
取得して

ＧＯＧＯ
１２時
スタート

スマホ会員証
事前取得推奨

●「FamiPay (ファミペイ)」とはスマートフォンで使える電子マネーです。
●【使える場所】 ファミリーマート・ ツルハドラッグ・サンドラック・薬王堂・マツモトキヨシ・イエローハット・オートバックス・コーナン・
　ケーズデンキ・ヤマダ電機 ・ヨドバシカメラ・ くら寿司・ＫＦＣ・コメダ珈琲・ すき家・マクドナルド・イオン・アマゾン・楽天・しまむら・
　ニトリ　その他多くの場所で利用できます。

ス
マ
ホ
会
員
証
取
得

ガ
チ
ャ
参
加
証

フ
ァ
ミ
ペ
イ
の
受
取

1 会員番号を確認します 2 取得は
こちらから

3 氏名は本名
会員番号は両方
グリーン・パル
会員番号を
入力ください

1
GICパスポートに
ログインします

885-030
仙 台 太 郎

▶会員番号の「 - 」後に「 0 」が
　あるときは外して入力ください
　【885-030】➡【885-30】
ハイフンが不明の場合、数字入力の
マイナス「-」でお試しください

ハイフン

2
ジックZ会員
番号を確認
します

3
ジックZ会員番号を入力して
参加証を取得し、FamiPay
ギフトコードを
発行します

1
スマホのアプリ「ファミペイ」を
ダウンロードします。

2
発行したギフトコードを
ファミペイアプリで受取
ます

3
受取ったファミペイは、
ファミリーマート、ド
ラックストア、家電量
販店など多くの場所で
利用できます
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グリーン・パル
ホームページから
WEB申込チケット

情報 ticket

●グリーン・パルから購入したチケットの無断有償譲渡は禁止です。
●取扱枚数に達しない場合でも予告なく早期に受付終了することがあります。
●チケットの紛失や破損された場合等の再発行は一切できませんので大切に保管願います。
●WEBでお申込の場合、お申込とお支払手続が同時になります。電話等でお申込の場合、チケットと
郵便局の払込取扱票をお送りしますので期限までにお支払ください（チケットのお届けは、原則公演
日近くになります）。
●チケットのお支払いには手数料がかかります。（WEB：150円、郵便局払込票：152円～ 527円）
●窓口でのチケット受取を希望される場合は、グリーン・パルに連絡ください。

座席のご指定とお申込後のキャンセルは、お受けしておりません。
グリーン・パル窓口で現金支払いはできません。

●SMTシネマチケット
（MOVIX仙台ほか
全国のMOVIX、松竹系映画館で利用可）
●ACチケット シネマチケット
（イオンシネマ名取、新利府、石巻ほか
全国のイオンシネマで利用可）
■  一般 1,000円
（一般基本料金  MOVIX：2,000円　

イオンシネマ：1,800円）
■利用期限　 MOVIX：令和7年1月末日

イオンシネマ：令和7年1月末日
■取扱　それぞれ1会員4枚まで
利用方法： グリーン・パルからチケットをご購入のうえ、

劇場窓口または自動券売機でお好きな映画
の入場券と引き換えてください。

※ 3D・4DX作品等は、上記料金＋追加料金が必要です。
イオンシネマのみWEBチケット購入サービス［e席
リザーブ］でもご利用いただけます。

※ 特別興行上映には利用できない場合があります。
詳しくは各館のホームぺージ等でご確認ください。

※共通券ではなくなりました

MOVIX／イオンシネマ
シネマチケット（カード型）　

受付中受付中

WEB可WEB可

出演： 中村錦之助、中村隼人ほか
演目： 「ご挨拶」

「双蝶々曲輪日記　引窓」
「身替座禅」

■  11月10日（日）
開演12：30
開演16：30

■  Ｓ席 5,500円
（通常 6,500円）
　  Ａ席 4,200円
（通常 5,000円）
　  Ｂ席 2,500円
（通常 3,000円）
■  取扱Ｓ席各16枚　Ａ席Ｂ席各10枚
（1会員4枚まで）

〈注意事項〉
※未就学児入場可（有料）　ひざ上鑑賞不可
＊Ｃ席はグリーン・パルでは扱いません。

東京エレクトロンホール宮城

宮城県民会館　開館60周年
記念公演「松竹大歌舞伎」　

受付中受付中

WEB可WEB可

伝説のプリマ、ニーナ・アナニアシヴィリが20年の時
をかけ育んだバレエ団。
充実期を迎えた今､ ついに12年ぶりの来日！
時代を超えて世界中で愛され続けるクリスマスの贈り
物をお楽しみください。

■  12月6日（金）
開演18：30

■  Ｓ席 8,500円
（通常 9,500円）
■  取扱20枚
（1会員4枚まで）

〈注意事項〉
※ ３歳以下入場不可（４歳以上要チケット）ひざ上鑑
賞不可
※演奏は特別録音音源を使用いたします。
※出演者、公演内容は変更となる場合がございます。
＊Ａ席、Ｂ席はグリーン・パルでは扱いません。

東京エレクトロンホール宮城

ジョージア国立バレエ
「くるみ割り人形」　

受付中受付中

WEB可WEB可

©Khatia Jijeishvili

取得はグリーン・パルホームページ
GICパスポートバナーから

　全福センターの賛助会員としてサービスセンター事業に協力
いただいているジックZでおなじみのグレートインフォメー
ション株式会社提供のサービスセンター向けのGICガチャです。
「GICパスポート」と「グリーン・パルスマホ会員証」を取得してご参加
ください。
このほか毎月ガチャが開催されますので是非ご参加ください!

参加無料 ＧＩＣ

©松竹

G R E E N  PA L10



光のインスタレーションスポットを周遊して楽しむ、秋保のイベント「アキウルミナ
AKIULUMINA」。仙台の奥座敷・秋保温泉街を「“光”のもり」と印象付けるイベント
として一体感を持った形で作り上げるプロジェクトです。
毎年多くの人々が足を運ぶ「天守閣自然公園　秋保ナイトミュージアム」、秋保の代
表的な観光名所である磊々峡をライトアップする「磊々峡もみじのこみちライトアッ
プ」、アーティストたちが手掛けるプロジェクションマッピング「秋保の杜 佐々木美
術館＆人形館　夜の美術館」、三つのコラボイベントを中心にホテルや施設などが独
自のライトアップを行い、秋保の夜を彩ります。

アキウルミナのお知らせ！　グリーン・パル会員向け補助もございますので、ぜひ足をお運びください！

アキウルミナ 2024　- A K I U L UM I N A -

10月25日金　11月24日日
（会場・店舗により異なります）

地
域
連
携
イ
ベ
ン
ト

大　人（中学生以上） 1,000円
子ども（4歳～小学生） 500円
大　人（中学生以上） 1,500円
子ども（4歳～小学生） 500円

期　間

アキウルミナ －光のもり－

天守閣自然公園
秋保ナイトミュージアム

期
間10/25～ 11/24 （17:00～ 21:00）

公式ホームページ Instagram

平　日

土日祝
料
　金

期
　間

一　般 800円
学　生 400円

秋保の杜 佐々木美術館＆人形館
夜の美術館

10/26～11/17（17：00～20：00（土日祝～21：00））
休館日：月曜（月曜が祝日の場合は翌日）

料
　金

秋保・里センター
磊々峡もみじのこみちライトアップ

期
間10/26～11/17（17:00～19:30） 料

金無 料

パフォーマンス開催日

ホテルや観光施設など、秋保の夜を様々な
光で彩り、インスタレーションスポットを
巡り、「光のもり」の魅力を感じて楽しもう！

●期間限定のプロジェクションマッピングや8㎜映像投影
仙台万華鏡美術館では、美しい不可思議な世界が広がる万華鏡の模様を外観

壁面にプロジェクションマッピング。覗橋パークでは、
昭和36年まであった秋保電鉄の貴重な8㎜映像を
投影されるなど、秋保の魅力を再発見してみよう！

●ライトアップが始まるまでの間や、
観覧後のひと休みなど、様々なシー
ンで楽しめる近隣のおすすめグルメ
もあり！

オープニング　10/26（土）・10/27（日）、
エンディング　11/16（土）・11/17（日）
一般1000円、学生・年パス所有者500円

アクセス（秋保温泉まで）

公共交通機関でお越しのお客様
●JR仙台駅前 西口バスプール（8番乗り場）宮城交通「秋保温泉行き」約50分、「秋保温泉湯元」下車
●JR仙山線 愛子駅　仙台市営バス「秋保温泉・二口方面線」約15分、「秋保・里センター」下車
●JR仙台駅西口（63番線乗り場）タケヤ交通「秋保・川崎仙台西部ライナー」約30分、「秋保・里センター」下車

車でお越しのお客様
●仙台駅より西道路経由で約30分　●東北自動車道仙台南ICより約15分

アキウルミナ－光のもり－

グルメマップ

天守閣自然公園（ナイトミュージアム）、
秋保の杜 佐々木美術館&人形館（夜の
美術館含む）への入場料の割引に適用。

※期間中土日祝の17：00～19：30の時間帯は大変混み合い、各会場の駐車場が満車となりご不便をおかけする場合がございます。
　予めご了承ください。
※混雑時は改札窓口にてお並びいただく場合もございます。
※イベントの開催期間・施設の開館時間は、各施設により異なります。ご利用希望の施設へお問合せください。
　天守閣自然公園　TEL022-398-2111／　秋保の杜 佐々木美術館＆人形館　TEL022-797-9520／
　秋保・里センター　TEL022-304-9151

お
願
い

グリーン・パル
補助券適用

アキウルミナ2024アキウルミナ2024 補助券 10/25（金）～11/24（日）

当
　日

受付時にグリーン・パル会員証
を提示し、本券を記入・提出し、
料金を現金でお支払いください。
会員証の提示、補助券の記入・
提出のない場合は通常料金です。
※他の割引券等との併用はでき
ません。

会員番号 会員氏名

　　 人×300円（補助額）
　　　　　　　　　　　＝　　　　 円
※本券1枚で6名様までご利用いただけます。

※入場券販売場所は複数ありますが、補助券適用販売所は「天守閣自然公園」「秋保の杜 佐々木美術館＆人形館」のみとなります。

利 用 日 令和6年　　　月　　　日

利用施設（　  をしてください）
□天守閣自然公園（ナイトミュージアム）
□秋保の杜 佐々木美術館&人形館 （夜の美術館含む）

✂ 以下切り取ってお使いください。
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事 務 局 か ら の お 知 ら せ

◆ イベント・チケット等についてのご案内 ◆
●参加者が会員以外の場合は、参加費が異なることがありますので、続柄等をお知らせください（イベントの「関係者」と
は「会員・家族」以外のうち、会員の方が行事の参加を認めた方をいいます）。
●会員証の提示や補助券の提出が必要なイベントは、これらの提示・提出がない場合は原則利用できません。
●会員の皆様からグリーン・パルへ提供いただいた個人情報につきましては、グリーン・パル事業実施の目的のみに利用し、
法令の定める場合を除き、目的外の利用はいたしません。

●事業等でスタッフが撮影した写真や動画は、グリーン・パルホームページ（含SNS）上及び会報等のグリーン・パルの発行
物に使用する場合があります。掲載・使用を希望しない方はお手数でございますが、グリーン・パルまで連絡お願いします。

※開催会場への電話により受付するものもあります。
　電話・FAXのおかけまちがいにご注意ください。

TEL 022-214-1373
022-264-0344

FAX 022-215-4480

WEB 受付時間 24時間 365日

発行日以降は、グリーン・パルホームページ
でも PDF形式でご覧いただけます

841事業所　23,693名
（令和6年8月31日現在）
グリーン・パルだより№308
11/1（金）発行予定ホームページのお問合せまたはこちらから▶

グリーン・パルへのご意見・ご要望は

https://greenpal.or.jp/

グリーン・パル 検 索

受付時間 8:30▶17:00 土・日・祝
を除く

イベント・チケットのお申込は
WEB・電話・FAXで

LINE友だち登録
加 入 状 況
次 号 予 告

お
申
込
先

パソコンから

グリーン・パルホームページ
チケットバナー

スマートフォンから

2024スポーツチケット・仙台フィル演奏会チケットを会員様限定・２枚１組を抽選でおトクな価格で販売しています。プロ野球
のクライマックスシリーズについては決まり次第ホームページ等でお知らせいたします。詳細はQRコードより、申込ページを
ご覧ください。※お申込後のキャンセルはできませんのでご注意下さい。

プロ野球チケット ベガルタ仙台チケット

共済金の請求忘れはございませんか？　請求期間は事由発生日から３年間（国家資格及び人間ドック助成は受験または受診後１年以内）です。
●「保険金請求書兼証明書」（弔慰金・お見舞金）には保険金受取人（会員本人またはそのご遺族）の記入・押印が必要です。
● 家族弔慰金のご請求は「死亡者名・死亡日・会員との続柄」が確認できるものを添付してください（例：会員本人の「戸籍個人事項証明書」（写）
と「死亡診断書」（写）の組み合わせなど（不要な部分は塗りつぶすなどしてご提出ください））。
●令和３年度より様式が変更となっております。旧様式でのご請求は返送させていただきます。
●「共済金請求書兼証明書」「保険金請求書兼証明書」は必ず事業所経由でご提出ください。

共済金等について

バレーボールＶリーグ女子に参戦する“リガーレ仙台”を運営し
ている株式会社リガーレ・スポーツエンターテインメント様が、
このたびグリーン・パル会員事業所となりました！
リーグ優勝を目指すリガーレ仙台を皆で応援いたしましょう！！

リガーレ仙台チケットについて

仙台89ERSチケット 仙台フィルチケット

限定数に達し次第終了です。
お急ぎください！
限定数に達し次第終了です。
お急ぎください！
限定数に達し次第終了です。
お急ぎください！
限定数に達し次第終了です。
お急ぎください！
限定数に達し次第終了です。
お急ぎください！
限定数に達し次第終了です。
お急ぎください！
限定数に達し次第終了です。
お急ぎください！  詳細・お申込はこちらから▶

会員限定特別価格 にてご提供！500円
（１会員につき５枚まで）

販売
期間 9/27（金）～ 10/10（木）

※併せて公益財団法人仙台ひと・まち交流財団公式動画チャン
ネル「仙台ひと・まちチャンネル」において「グリーン・パル
だより 307号」紹介動画内にて告示いたします。

※併せて公益財団法人仙台ひと・まち交流財団公式動画チャン
ネル「仙台ひと・まちチャンネル」において「グリーン・パル
だより 307号」紹介動画内にて告示いたします。

10/26（土）・27（日）のホーム開幕戦
（元気フィールド仙台）１階チケットを
10/26（土）・27（日）のホーム開幕戦
（元気フィールド仙台）１階チケットを

リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！リガーレ仙台　グリーン・パル入会記念！

申込専用サイトができました。24時間申込できます！　
グリーン・パルホームぺージにあるバナーまたはQRコードよりお入りください。
※利用券はグリーン・パルにて受付後、普通郵便でお送りします。ご宿泊日の５営業日前までにご申請ください。
※旅行社や各種予約サイト経由の宿泊予約は、助成対象外です。
※詳細は申込専用サイトをご覧ください。

委託保養所の利用申請が便利になりました

今年度より郵送方式から電子データで確認していただく方式に変更予定です。日程等詳細はホームページ等でお知らせいた
しますので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。

今年度の会員確認調査について

リガーレ仙台　
マスコットキャラクター
「りがっぺ」
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