
受
付
期
間

10/15（日）
申込多数の場合は抽選となります。
※募集数に満たない場合、引続き
　先着順受付

お
申
込
先

グリーン・パル
ホームページ

WEB

より

「１チーム」16名以内
（選手は15歳以上。監督は選手兼任可）

5イニング戦（ただし、ゲーム開始から50分経過後、新しいイニングに入りません。）
◆全試合の「１塁塁審」「３塁塁審」「ボールキーパー兼スコアボード記入係」の計３名を、試合をしていないチームからお願
いします。
◆各チームにご用意いただくものは、ソフトボール用のバット（野球用バットは禁止）・グローブ・ミット・キャッチャー用マ
スク（スロートガード付）＆ボディプロテクター等です。（グリーン・パル事務局では用意しません。）・打者・走者は、帽子
又はヘルメットを必ず着用してください。（貸し出し用としてヘルメットを各グラウンドに４個用意します。）
◆試合球（ソフトボール３号球）はグリーン・パル事務局が用意します。
◆１～３塁ベースは固定しません。
◆投球前のランナーの離塁（離塁アウトのケース）は警告無しに1回目からアウトをとります。
◆本塁⇔ホームランラインは70メートル。

チーム編成チーム編成チーム編成 ルールルールルール

【チーム編成条件】
●選手の過半数がグリーン・パル会員で
あること。　

●女子又は５０歳以上の男子が、１名以上、
常時試合に出場していること。

※試合の組合せ抽選は、あらかじめグリーン・パルが行い、その結果、抽選番号１番になった両リーグのチームから選手宣誓をお願いします。

メジャーリーグ風に2リーグ制とし、ガチで試合を
楽しみたい｢ガチ・リーグ｣とゆるくのんびり試合を
楽しみたい｢ユル・リーグ｣での大会です。全チーム
に賞品を出しますのでふるっての参加お待ちします。 

ところ 広瀬川若林緑地野球場・
広瀬川中河原緑地運動広場　
（国道４号仙台バイパス、千代大橋下の河川敷グラウンド）

募　集 各リーグ ６チーム（最少催行４チーム）

参加費 １チーム 5,000円
※当選チームに「案内文書」「大会要項」
「監督・選手名記入用紙」等をお送りします。

と　き 11/12（日）
受付（チーム代表者）

開会式（選手全員ご参加願います）

試合開始（地区毎（球場）に３チーム
ずつに分かれ各チーム２試合行います）

プレーオフ順位決定戦（各リーグ
地区毎（球場）の同じ順位同士で試合）

閉会式（表彰：両リーグ優勝・準優勝・
３位・４位・５位・６位）

7:30

8:00

8:30

12:30

15:30

※昼食は空き時間を利用し各自でお取りください。

ユル•
リーグ

西部地区
３チーム

プレーオフ
順位決定戦

東部地区
３チーム

ガチ•
リーグ

西部地区
３チーム

プレーオフ
順位決定戦

東部地区
３チーム

2 0 2 3

第22回第22回
グリーン･パルグリーン･パル

ソフトボール
大   会

ソフトボール
大   会

ま
で

〒980 -0803　
仙台市青葉区国分町3-10-10 
仙台市役所国分町分庁舎3階

022-214-1373／ 022-264-0344
022-215-4480
https://greenpal.or.jp/

TEL

FAX

URL

e-mail sendai@greenpal.or.jp
LINE @kui4877z

公益財団法人
仙台ひと・まち交流財団
グリーン・パル事業課

グリーン・パルだよりは、仙台市内の中小企業を対象とした福利厚生サービス“グリーン・パル事業”の会員向けの情報誌です。

グリーン・パル
マスコットキャラクター
「ぱるん」

会員
募集中！

令和5年9月15日発行

No.299
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生産者のまるくに農園では10年ほど前から化学肥料
を一切使用しない、もみ殻堆肥などの有機肥料で育
てるEM農法に切り替え、土の力でりんご本来の旨味
や栄養価をよりたかめることができるようになりま
した。葉っぱを摘まずに育てたりんごを使用した
100％の無添加ジュースです。
また、ビタミンCなどの保存料、添加物は一切使用し
ておりませんので、りんごそのままの味をお楽しみ
いただけます。

●今回の企画はグリーン・パル会員様限定となり会員様以外はお申込みできません。
●注文後のキャンセルはできません。返品・交換には品違い、不良品などの場合以外応じられません。
●ご自宅用です。のし掛け等のご進物仕様はできません。
●配送は各事業者又はサービスセンターからの直送となります。

●グリーン・パル
　TEL：022-214-1373 

（8:30 ～ 17:00） 土日祝除く

サービスセンター
職員がおすすめする第2回

ご注意
お問合せ

2,000円（参考価格3,860円／送料込み）

おすすめ
ポイント

青森市勤労者互助会　

150g×5個入り、ソース15g×5個　冷凍品、賞味期限 1年
自然に恵まれた奥州.前沢の大地の中、一頭ずつ丹精込
めて育てられた「前沢牛」は良質な肉質、濃厚な旨味

が特徴で、その鮮やかな霜降りはまさ
に肉の芸術品と呼ばれています。その
「前沢牛」を100％使用したハンバー
グは、一口食べると濃縮された旨味と
肉汁がジュワッとあふれ出すジュー
シーで贅沢な逸品に仕上がりました。

おすすめ
ポイント

まるくに農園の葉とらんず林檎ジュース
720ml  3本セット　

前沢牛ハンバーグ
奥州市の胆江地区勤労者福祉サービスセンター

ふんわりブッセに、甘酸っぱい青森カシ
スのバタークリームをサンドしました。

おすすめ
ポイント

パティスリー アヴァンセ 青森カシスバターサンド
（12個入）

青森市勤労者互助会　

その美味しさに惚れ込み、お遣い物として御用達にしております。
青森カシスとバターの相性が良く贈った先様からもお褒め頂く一品
です。

みやぎの名産品入りのグリーン・パル推
しのカップ麺セット「仙台名物牛たんラー
メン」「気仙沼名産ふかひれラーメン」「仙
台辛味噌ラーメン」「三陸産わかめ使用ホ
タテラーメン」の特別限定セットです。

おすすめ
ポイント

だい久製麺の特選ご当地カップ麺セット
グリーン・パル

製麵と麵つゆを手掛ける工場が作ったカップ麺です。安定の麺とスー
プに加えしっかりした具材がたっぷりと入ったお薦めの美味しいカッ
プ麺です。高級カップ麺をこの機会に是非よろしくお願いします。

無添加で赤ちゃんも飲めるりんごジュース。

いわきゴールド椎茸は、瑞々しくなめらか
触感で天ぷらでも煮物でも、焼いてもおい

しい、芳香の森のように
香り高い椎茸です。菌床
づくりから発生、収獲、出
荷までの工程に細心の注
意に払い、愛情を込めて
栽培しております。

おすすめ
ポイント

（一財）いわき市勤労者福祉サービスセンター

いわきゴールドしいたけ
（９～12個）×2パック入り

1個1個が肉厚な椎茸なので、網焼きやレンチンしてお醤油を垂ら
して食べてもらえれば、素材の旨味が楽しめます。そのまま冷凍に
したり、乾燥すれば保存もききます。

山内産りんごを使用したりんごジュー
ス３袋、炊き込みご飯缶詰１個、山内
いものこ使用カレー１袋

おすすめ
ポイント

横手市勤労者互助会

山内の特産品セット

甘みと酸味のバランスの良い山内産のフジりんごを使用したりんご
ジュース、深い味わいの炊き込みご飯の素、特産品のいものこを使
用したカレーのセットです。ネットでは販売されていない地元特産
品詰め合わせとなります。

各回 50セット 先着順

締切日毎 10個 抽選販売締切日毎 10セット 抽選販売

各回 50セット 先着順

各回 50セット 先着順各回 50セット 先着順

3,000円（参考価格5,300円／送料込み）

1,500円（参考価格3,598円／送料込み）

1,500円（参考価格2,985円／送料込み）

1,500円（参考価格3,000円／送料込み）

2,000円（参考価格3,808円／送料込み）

地元が誇るブランド牛「前沢牛」濃厚なうまみが特徴の一度は食べ
てみたい逸品です。

東北地区の勤労者福祉サービスセンター職員がおすすめするご当地商品
の紹介企画第２弾です。
青森市勤労者互助会、横手市勤労者互助会、奥州市の胆江地区勤労者
福祉サービスセンター、いわき市勤労者サービスセンターそしてグリーン・
パルからの出品となります。
前回好評だったものや新たなお品もありますのでお見逃しなく！  

お
申
込
先

グリーン・パル
ホームページ

WEB

より
先　着　順

第１回 申込期間 10/1（日）～10/15（日）　　　第２回 申込期間 11/1（水）～11/15（水）

数量限定　抽選販売
第１回 締切日10/15（日）　　　　第２回 締切日11/15（水）

お
申
込
先

グリーン・パル
ホームページ

WEB

より
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受付
期間 11/6（月）申込多数の場合は抽選となります。

※募集数に満た
ない場合、引続
き先着順受付

受付
期間 10/10（火）申込多数の場合は抽選となります。

※募集数に満た
ない場合、引続
き先着順受付

ま
で

お
申
込
先

グリーン・パル
ホームページ

WEB

お
申
込
先

グリーン・パル
ホームページ

WEB

募　集 50名（最少催行人数10名）
持ち物 筆記用具

ところ 宮城野区中央市民センター　第１会議室

対　象 会員・家族　または会員事業所の人事・労務担当の方

と　き 11/23（木・祝） 10：00～13：00

講　師 社会保険労務士　鈴木 隆彦 氏

募　集 20名（最少催行人数10名）

持ち物 筆記用具

ところ 太白区中央市民センター 大会議室

対　象 会員・家族 または関係者 (ご興味のある方はどなたでも)

と　き 10/26（木） 19：00～20：30

講　師 東北労働金庫本店営業部 宮城県統括アセットプランナー
佐藤 怜 氏

政府の「資産倍増計画」と聞いて、気にはなるけどどうしたら
よいのかわからない方や、iDeCoやNISAが気になる方、老後
のお金のことが気になる方へ担当者がくわしくご説明します。
若い方もぜひ受講ください。  

年金・健康保険・雇用
保険 編

定年退職準備
  セミナー

損をしない
参加費
無　料

もらえるお金・払うお金が
いろいろな要素で変動する
年金・健康保険・雇用保険。
損をしない、賢い選択とは？

今後の働き方を
どうする？

大人気の
例年

講座です！

$
$

$

$

参加費
無　料

資 産 形 成

運用セミナー

ま
で
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対象接種期間  令和５年10月１日（日）～12月27日（水） 申請期限：令和５年 12月 27日（水）必着

助成対象：次の全てに当てはまる方
□　グリーン・パル会員・会員と同居の配偶者・同居の子・同居の親　のいずれかに該当する
□　期間中に予防接種を受けた
□　自己負担額が 2,000 円以上

令和令和５５年度年度インフルエンザ助成インフルエンザ助成

●　 助成は接種者１名様につき①～④のコースのうちいずれか１回だけです。重複申請しないでください。
ただし、両親ともに会員の場合は２回接種のお子様についてはそれぞれ１回ずつ申請することができます。
（１回あたりの自己負担額が 2,000 円以上の場合のみ）

●　家族分はまとめて申請してください。ご夫婦とも会員の場合は、どちらか代表でお願いします。
●　助成を受けるまで、領収書原本はお手元に保管してください。

ご注意

期間内に申請し要件を満た
した方全員に助成します。

    【WEB申請コース】FamiPay ギフトコード 600円
・『FamiPay（ファミペイ）』とはスマートフォンで使える電子マネーです。
・ポイントカードと連携するとポイントが貯まり、アプリクーポン特典もあります。
【使える場所】 ファミリーマート・ツルハドラッグ・サンドラック・薬王堂・マツモトキヨシ・イエローハット・オートバックス・コーナン・ケー

ズデンキ・ヤマダ電機・ヨドバシカメラ・くら寿司・KFC・コメダ珈琲・すき家・マクドナルド・イオン・アマゾン・楽天・し
まむら・ニトリ　その他多くの場所で利用できます。

・使える店舗の詳細は FamiPay 使えるお店をご覧ください。 https://famipay.famidigi.jp/
助成方法   申請した会員の方のスマホに FamiPay ギフトコードを送信します。

例 10月１日～10月 10日まで申請⇒ 11月１日送信予定、以降、10日単位の締日で送信予定
・詳しい申請方法は５５ページをご覧ください。

③【事業所一括申請コース】QUOカード 500円
助成方法  接種者（会員）分を取りまとめて令和 6年 2月に事業所へQUOカードを郵送します。
申請方法   接種者（会員）の会員番号・氏名の接種者名簿と領収書（写し）を取りまとめてご申請ください。様式はグリーン・パルホームペー

ジからダウンロード、もしくはグリーン・パル事業課までお知らせください。FAXで様式をお送りします。
お 願 い  会員家族分は含めないでください。

②【６ページ申請書の郵送・FAX申請コース】QUOカード 500円
助成方法  令和６年２月にご自宅にQUOカードを郵送します。
・詳しい申請方法は６６ページをご覧ください。

④【全額事業所負担コース】銀行振込
助 成 額  会員１名分につき 500円
助成方法  対象者分を取りまとめて令和６年３月に事業所の口座に振込みます。
申請方法   対象者の会員番号・氏名一覧に、1人あたりの接種費用がわかる領収書（写し）を添えてご申請ください。様式はグリーン・パル

ホームページからダウンロード、もしくはグリーン・パル事業課までお知らせください。FAXで様式をお送りします。
対象期間  令和５年 10月１日（日）～12月 27日（水）に接種したもの
申請期限  令和６年１月 31日（水）
お 願 い  確認漏れ防止のため、事業所番号一つに付き１回のみのお申込みとさせていただきます。

個人負担分

全額事業所負担

様式のダウンロードはグリーン・パル
ホームページ インフルバナーから

１

2

3

4

自己負担額：自治体・会社・健康保険組合等の助成を含めない、自分が負担する金額
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対象接種期間  令和５年10月１日（日）～12月27日（水）
600円 コース

令和令和 55 年度年度 インフルエンザ助成 インフルエンザ助成
WEB申込限定！

QUOカードより早くお届けできます！

申請方法

助成対象：次の全てに当てはまる方
□　グリーン・パル会員・会員と同居の配偶者・同居の子・同居の親　のいずれかに該当する
□　期間中に予防接種を受けた
□　自己負担額が 2,000 円以上　 自己負担額：自治体・会社・健康保険組合等の助成を含めない、自分が負担する金額

申請期限：令和５年 12月 27日（水）必着

QUOカードの２割増！

FamiPay ギフトコードのチャージ
受け取ったギフトコードを FamiPay 残高に加算します。FamiPay 残高の有効期限は無期限です。
チャージについてはこちらを参考にしてください。　https://gicz.tokyo/gift_famipay
※ FamiPay ギフトをご利用にあたり「FamiPay ギフト利用規約」を必ずご確認ください。

8

グリーン・パルのホームページからお申込ください。
スマートフォン：右のQRコードから

PC：グリーン・パルホームページ　インフルバナーから

5

詳しい申請方法とファミペイについてはグリーン・パルホームページで説明してますのでご覧ください。9

GIC パスポートとグリーン・パルスマホ会員証を取得します。
グリーン・パルホームページ　GICパスポートスマホ会員証バナーから取
得できます。

１

申込後受付完了メールが送られてきます。
申込画面上で「事前申込ありがとうございました」のメッセージと同時にメールが送信されます。
メールが届かないときは、迷惑フォルダを確認ください。見つからないときは、グリーン・パルにご連絡ください。

6

準備した領収書を接種者毎に写真を撮っておきます。
iPhone(iOS11 以降 ) ご利用の方は…
｢設定 ｣ ▶ ｢カメラ ｣ ▶ ｢フォーマット｣ で「互換性優先」にチェック を入れてください。

4

予防接種の領収書を準備します。下記を確認してください。
□　「インフルエンザ」または「予防接種」と明記されている
□　接種年月日または領収年月日が明記されている
□　助成対象者（予防接種を受けた方）の氏名が明記されている

3 請求書兼領収証
○○クリニック

○○○○様

3,000

計

3,000

●年●月●日

印… 「インフルエンザ」
「予防接種」

×…「その他」「保険外」

スマホのアプリ「ファミペイ」をダウンロード
アプリストアからダウンロードしてください。
詳しくはファミペイ公式サイトをご確認ください。
https://www.family.co.jp/famipay.html

2

FamiPay ギフトコードの受け取り7

10月 １日～10月10日に申請　11月 １日に送信予定
10月11日～10月20日に申請　11月10日に送信予定
10月21日～10月31日に申請　11月21日に送信予定
・ 11月分は同様のスケジュール送信予定ですが 12月
分は年末年始を挟みますので多少前後します。

・ 「インフル助成　当選のご案内」のタイトルのメールを受信しまし
たら、期限内に受け取り手続きを行ってください。
※ ギフトコードを受取期限内に受け取られなかった場合、現金によ
る払い戻しはできません。
※ギフトコードの再発行はできません。

GIC パスポートへのログイン
は右のQRコードから
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対象接種期間  令和５年10月１日（日）～12月27日（水）

令和令和５５年度年度インフルエンザ助成インフルエンザ助成 QUOカード500円
令和６年２月にご自宅へ郵送

助成対象：次の全てに当てはまる方
□　グリーン・パル会員・会員と同居の配偶者・同居の子・同居の親　のいずれかに該当する
□　期間中に予防接種を受けた
□　自己負担額が 2,000 円以上　 自己負担額：自治体・会社・健康保険組合等の助成を含めない、自分が負担する金額

申請期限：令和５年 12月 27日（水）必着

●　 助成は接種者１名様につき①WEB・②郵送 /FAX・③事業所一括申請・④全額事業所負担のうち
いずれか１回だけです。重複申請しないでください。ただし、両親ともに会員の場合は２回接種のお子様
についてはそれぞれ１回ずつ申請することができます。（１回あたりの自己負担額が 2,000 円以上の場合のみ）

●　１枚の申請書には１会員の申請でお願いします。複数会員分を記入しないようお願いします。
●　家族分はまとめて申請してください。ご夫婦とも会員の場合は、どちらか代表でお願いします。
●　助成を受けるまで、領収書原本はお手元に保管してください。

ご注意

予防接種の領収書の下記注意事項を確認の上、写しを添付してください。
□　「インフルエンザ」または「予防接種」と明記されている
□　接種年月日または領収年月日が明記されている
□　助成対象者（予防接種を受けた方）の氏名が明記されている

請求書兼領収証
○○クリニック

○○○○様

3,000

計

3,000

●年●月●日

印… 「インフルエンザ」
「予防接種」

×…「その他」「保険外」

申 請 日 令和　　　年　　　　　　月　　　　　　日 令和５年 12月 27日（水）到着分まで全員受付
申請者 会員番号
（会員証の No.） － 電話

番号

平日の日中に連絡可能な番号をご記入ください。
申請内容を確認する場合があります。

会 員 氏 名 －　　　　　－　　　　　（自宅 ・ 携帯 ・ 勤務先）

予 防 接 種 を
受けられた方

氏　　　　　名
会員との関係（○をおつけください）

漢　字　氏　名 フリガナ（必ずご記入ください）

① 本人  ・  同居の配偶者  ・  同居の子  ・  同居の親

② 本人  ・  同居の配偶者  ・  同居の子  ・  同居の親

③ 本人  ・  同居の配偶者  ・  同居の子  ・  同居の親

④ 本人  ・  同居の配偶者  ・  同居の子  ・  同居の親

⑤ 本人  ・  同居の配偶者  ・  同居の子  ・  同居の親

⑥ 本人  ・  同居の配偶者  ・  同居の子  ・  同居の親

合　　計 名申請 合計人数×額面 500円のQUOカードをお送りします。

自 宅 住 所
※QUOカード
　 送　 付　 先

 〒　　　　－

郵  送  先 〒980-0803 仙台市青葉区国分町 3-10-10  グリーン・パル宛
お問合せ先：（022）214-1373　（公財）仙台ひと・まち交流財団 グリーン・パル事業課

郵送・
F A X
コース

FAX：022-215-4480

送信前に裏表をご確認ください

会員番号の記入が必要です。会員証をご準備ください。申請方法
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10月から受付するインフルエンザ助成をWEBで申込した方に11月から順次助成しますので、助成を受けた会員様から
先着順でガチャにお申込みできますので早めのインフルエンザ助成申請お待ちしております。

今後も色々なガチャが開催されますのでご期待ください!

取得はグリーン・パルホームページ
GICパスポートバナーから

　全福センターの賛助会員としてサービスセンター事業に協力
いただいているジックZでおなじみのグレートインフォメー
ション株式会社提供のサービスセンター向けのGICガチャです。
「GICパスポート」と「グリーン・パルスマホ会員証」を取得してご参加
ください。

ＧＩＣガチャです。ご参加ください。
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宮城野区文化センター「みやぶんワンコインシアター」のお知らせ（チケットプレゼントあり！）

出　演 飯沼由和（演劇ユニット言言）　菊池佳南（劇団「青年団」、「うさぎストライプ」）
横澤のぶ（1.6 畳）

演　出 飯沼由和（演劇ユニット言言）

会　場 宮城野区文化センター　PaToNaシアター

入場料 500円（全席自由）
チケットは 10/14（土）9：00から文化センター窓口で発売。電話・E-mail での予約は 11/7（火）11：00から

今回で13回目を迎える「みやぶんワンコインシアター」は、仙台にもゆかりのある直木賞作家・小池真理子の
短編小説「妻の女友達」を上演いたします。「短編の名手」と謳われる小池真理子の世界を、演劇ステージで
お届けいたします。毎回大好評の公演をお見逃しなく！

問合せ 宮城野区文化センター　TEL：022-257-1213　E-mail：miyabun-ticket@hm-sendai.jp

チケットプレゼント

お
申
込
先 より

グリーン・パル
ホームページ

日　程

①14：00～（開場 13：30）　②19：00～（開場 18：30）
12月21日（木）

●この公演のペアチケットを、
昼の部と夜の部抽選で各二
組お送りします
（〆切 10月15日）
　詳細は申込ページをご覧く
ださい。

vol.13

ワンコイン
シアター 演劇「妻の女友達」（原作：小池真理子「妻の女友達」（集英社文庫刊『妻の女友達』所収）

グリーン・パル
ホームページから
WEB申込チケット

情報 ticket
スマホの方はこちらから▶

WEB
可 ●グリーン・パルから購入したチケットの無断有償譲渡は禁止です。

●取扱枚数に達しない場合でも予告なく早期に受付終了することがあります。
●チケットの紛失や破損された場合等の再発行は一切できませんので大切に保管願います。
●電話等でお申込の場合、チケットと郵便局の払込取扱票をお送りしますので期限までに
お支払ください。WEBでお申込の場合、お申込とお支払手続が同時になります。
（チケットのお届けは、原則公演日近くになります。）
●チケットのお支払いには手数料がかかります。（WEB：150円、郵便局払込票：152円～527円）

座席のご指定とお申込後のキャンセルは、お受けしておりません

●SMTシネマチケット
（MOVIX仙台ほか
全国のMOVIX、松竹系映画館で利用可）
●ACチケットシネマチケット
（イオンシネマ名取、新利府、石巻ほか
全国のイオンシネマで利用可）
■  一般 1,000円
（一般基本料金  MOVIX：2,000円　

イオンシネマ：1,800円）
■利用期限　 MOVIX：令和6年1月末日

イオンシネマ：令和6年1月末日
■取扱各100枚（1会員4枚まで）

利用方法： グリーン・パルからチケットをご購入のうえ、
劇場窓口または自動券売機でお好きな映画
の入場券と引き換えてください。

※ 3D・4DX作品等は、上記料金＋追加料金が必要です。
イオンシネマのみWEBチケット購入サービス［e席
リザーブ］でもご利用いただけます。

※共通券ではなくなりました  

MOVIX／イオンシネマ
シネマチケット（カード型）　

受付中受付中

WEB可WEB可

 
■  1枚 2,000円（定価 5,300円）
■利用期間　
令和5年3月1日～令和6年2月29日

■取扱10枚（1会員4枚まで）
※ 最新の営業時間ならびに感染症対策はホームページ
をご確認ください。
https://www.tobu.zoo.com/

埼玉県宮代町

ハイブリッドレジャーランド
東武動物公園 法人アトラクションパスセット　
（入園料＋のりもの乗り放題）

受付中受付中

WEB可WEB可

太夫・三味線・人形三位一体と
なって繰り広げる我が国の代表
的な伝統芸能人形浄瑠璃「文楽」

■  10月17日（火）
　（昼の部） 開場13：00

開演13：30
　（夜の部） 開場18：00

開演18：30
■  全席指定 3,900円
（通常 4,700円）
■  取扱各20枚（1会員4枚まで）
未就学児童入場不可

仙台電力ホール

人形浄瑠璃「文楽」仙台公演　
受付中受付中

WEB可WEB可

観るだけで、幸せになれる。これぞ
ミュージカル・コメディの決定版！　
珠玉のガーシュウィン・ナンバー、心
地よいタップをはじめ多彩なダンス、
そして笑いあふれるラブ・コメディと、
まさにミュージカルの真髄ともいえる
魅力満載の『クレイジー・フォー・ユー』
底抜けに明るく、観るだけで幸せ気分
に満たされる舞台が、熱烈なラブコールに応えて8年
ぶりに帰ってきます！
■  11月1日（水）　開演18：30　

2日（木）　開演13：30
■  S席 9,000円（通常 10,000円）
■  取扱各10枚（1会員4枚まで）
・ 公演当日3歳以上有料（膝上観劇不可）3歳以下入場
不可
・お申し込み後のお取消し、変更は承れません
＊Ａ席とＢ席はグリーン・パルでは扱いません。

名取市文化会館　大ホール

劇団四季ミュージカル
『クレイジー・フォー・ユー』

受付中受付中

WEB可WEB可

9/24から受付

1997年、弾き語りライブツアー
『YAMAZAKI MASAYOSHI 
ONE KNIGHT STAND TOUR 
’97』からはじまり、今回で、
節目となる10回目の開催と
なる全国ツアー『YAMAZAKI 
MASAYOSHI “ONE KNIGHT 
STAND TOUR 2023”』の開催が決定！
■  11月17日（金）　開演18：30
■  全席指定 6,400円（通常 7,150円）
■  取扱20枚（1会員4枚まで）
当日ドリンク代別途必要
＊消費税込み
＊小学生以上の方はチケットが必要となります。
＊ 未就学児童のご入場は同行の保護者の方の座席の範
囲内で、周りのお客様のご迷惑にならないようにご
覧いただくことを大前提とさせていただきます。
＊ 車椅子でご来場のお客様はお手数ですが公演前に
キョードー東北までご連絡ください。

仙台PIT

『YAMAZAKI MASAYOSHI 
“ONE KNIGHT STAND TOUR 2023”』　

受付中受付中

WEB可WEB可

9/22から受付

清水ミチコ　コメント
今年も私のツアーが決定しました！　
タイトルは「清水ミチコアワー ～ひ
とり祝賀会～」。これだけでもおめ
でたいのですが、モノマネや人の勝
手な新曲など、もともとおめでたい
芸風の私。笑い（W）とバカバカし
さ（B）、そしてコア（C）なモノマネ
という祝・WBC的ライブを目指し
ます。お一人様、初めての方も大歓
迎！　ぜひ、めでてください。
出演：清水ミチコ、清水イチロウ
■  12月17日（日）　開演15：30
■  全席指定 6,100円（通常 6,800円）
■  取扱20枚（1会員4枚まで）
＊ 消費税込み
＊未就学児入場不可
＊ 車椅子でご来場のお客様はお手数ですが公演前に
キョードー東北までご連絡ください。

東京エレクトロンホール宮城

清水ミチコアワー
～ひとり祝賀会～　

受付中受付中

WEB可WEB可

9/22から受付

ⓒ青木信二
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光のインスタレーションスポットを周遊して楽しむ、秋保のイベント「アキウルミナ 
AKIULUMINA 」。 仙台の奥座敷・秋保温泉街を「“光”のもり」と印象付けるイベ
ントとして一体感を持った形で作り上げるプロジェクトです。
毎年多くの人々が足を運ぶ「天守閣自然公園 秋保ナイトミュージアム」、秋保の代表
的な観光名所である磊々峡をライトアップする「磊々峡もみじのこみちライトアッ
プ」、アーティストたちが手掛けるプロジェクションマッピング「秋保の杜 佐々木美
術館＆人形館 夜の美術館」、三つのコラボイベントを中心に、ホテルや施設、寺院な
どが独自のライトアップを行い、秋保の夜を彩ります。

アキウルミナのお知らせ！　グリーン・パル会員向け補助もございますので、ぜひ足をお運びください！

アキウルミナ2023　- A K I U L UM I N A -

10月21日土　11月23日木
（会場・店舗により異なります）

地
域
連
携
イ
ベ
ン
ト

大　人（中学生以上） 1,000円
子ども（4歳～小学生） 500円
大　人（中学生以上） 1,500円
子ども（4歳～小学生） 500円

期　間

うちの光じまん 同時開催！

天守閣自然公園
秋保ナイトミュージアム

期
間10/21～ 11/23 （17:00～ 21:00）

公式ホームページ Instagram

平　日

土日祝
料
　金

期
　間

一　　般 1,000円
学生・年パス所有者 500円

秋保の杜 佐々木美術館＆人形館
夜の美術館

10/21・22・28・29、
11/3・4・5（17:00～ 21:00）

料
　金

秋保・里センター
磊々峡もみじのこみちライトアップ

期
間10/21～11/12（17:00～19:30）料

金無 料

10/24～11/19（17:00～20:00）は夜間特別営業
一般 800円、学生 400円 ※月曜日・11/7（火）休館

佐々木
美術館

ホテルや観光施設、寺院など、秋保の夜
を様々な光で彩り、インスタレーションス
ポットを巡り、「光のもり」の魅力を感
じて楽しもう！

●「うちの光じまん」Instagramキャンペーン
Instagramを利用して、印象に残った参加店舗・施設
に投票してもらうコンテストを開催。あなたの投票がコ
ンテストを左右する!?秋保の夜を周遊して、写真を撮っ
て投稿して素敵な景品をゲットしよう！

●ライトアップが始まるまでの間や、観覧後のひと休み
など、様々なシーンで楽しめる近隣のおすすめグルメも
あり！

※夜の美術館開催日を除く

アクセス（秋保温泉まで）

公共交通機関でお越しのお客様
●JR仙台駅前 西口バスプール（8番乗り場）宮城交通「秋保温泉行き」約50分、「秋保温泉湯元」下車
●JR仙山線 愛子駅　仙台市営バス「秋保温泉・二口方面線」約15分、「秋保・里センター」下車
●JR仙台駅西口（63番線乗り場）タケヤ交通「秋保・川崎仙台西部ライナー」約30分、「秋保・里センター」下車

車でお越しのお客様
●仙台駅より西道路経由で約30分　●東北自動車道仙台南ICより約15分

インスタキャンペーン

グルメマップ

「光のもり」マップ

天守閣自然公園（ナイトミュージアム）、
佐々木美術館（夜の美術館含む）への
入場料の割引に適用。

※期間中土日祝の17：00～19：30の時間帯は大変混み合い、各会場の駐車場が満車となりご不便をおかけする場合がございます。
　予めご了承ください。
※混雑時は改札窓口にてお並びいただく場合もございます。
※イベントの開催期間・施設の開館時間は、各施設により異なります。ご利用希望の施設へお問合せください。
　天守閣自然公園　TEL022-398-2111／　秋保の杜 佐々木美術館＆人形館　TEL022-797-9520／
　秋保・里センター　TEL022-304-9151

お
願
い

グリーン・パル
補助券適用

アキウルミナ2023アキウルミナ2023 No.299補助券 10/21（土）～11/23（木）

当
　日

受付時にグリーン・パル会員証を提示し、
本券を記入・提出し、料金を現金でお支
払いください。会員証の提示、補助券の
記入・提出のない場合は通常料金です。
※他の割引券等との併用はできません。

会員番号

会員氏名

　　 人×300円（補助額）＝　　　 円
※本券1枚で6名様までご利用いただけます。

※入場券販売場所は複数ありますが、補助券適用販売所は「天守閣自然公園」「秋保の杜 佐々木美術館＆人形館」のみとなります。

利 用 日 令和5年　　　月　　　日

利用施設（　  をしてください）
□天守閣自然公園（ナイトミュージアム）
□佐々木美術館（夜の美術館含む）

✂ 以下切り取ってお使いください。
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事 務 局 か ら の お 知 ら せ

◆ イベント・チケット等についてのご案内 ◆
●参加者が会員以外の場合は、参加費が異なることがありますので、続柄等をお知らせください。（イベントの「関係者」
とは「会員・家族」以外のうち、会員の方が行事の参加を認めた方をいいます。）
●会員証の提示や補助券の提出が必要なイベントは、これらの提示・提出がない場合は原則利用できません。
●会員の皆様からグリーン・パルへ提供いただいた個人情報につきましては、グリーン・パル事業実施の目的のみに利用し、
法令の定める場合を除き、目的外の利用はいたしません。

●事業等でスタッフが撮影した写真や動画は、グリーン・パルホームページ（含SNS）上及び会報等のグリーン・パルの発行
物に使用する場合があります。掲載・使用を希望しない方はお手数でございますが、グリーン・パルまで連絡お願いします。

※開催会場への電話により受付するものもあります。
　電話・FAXのおかけまちがいにご注意ください。

TEL 022-214-1373
022-264-0344

FAX 022-215-4480
WEB 受付時間 24時間 365日

発行日以降は、グリーン・パルホームページでも
PDF形式でご覧いただけます

841事業所　23,825名
（令和5年8月31日現在）
グリーン・パルだより№300
11/2（木）発行予定ホームページのお問合せまたはこちらから▶

グリーン・パルへのご意見・ご要望は

https://greenpal.or.jp/

グリーン・パル 検 索

受付時間 8:30▶17:00 土・日・祝
を除く

イベント・チケットのお申込みは
電話・FAX・WEBで

LINE友だち登録
加 入 状 況
次 号 予 告

お申込先
パソコンから
グリーン・パル
ホームページ　
チケットバナー

スマート
フォンから

必 要 な も の
●会員番号 ●メールアドレス

携帯メール　docomo、au、softbank等で迷惑メール対策設定を
している場合は、「no-reply@gicz.jp」と「gicz@greenpal.or.jp」
からのメールを受信できるようにお願いします。不明な点は、
グリーン・パルまでお気軽にお問合せください。

℡ 022-214-1373

webからの申込みとなります。手続き方法

共済金の請求忘れはございませんか？　請求期間は事由発生日から３年間です。
●「共済金請求書兼証明書」（お祝い金）の受取人(会員本人）の押印は廃止になりました。
●「保険金証明書兼証明書」（お見舞金・弔慰金）の保険金受取人（会員本人またはそのご遺族）の記入・押印は必要です。
● 家族弔慰金のご請求は「死亡者名・死亡日・会員との続柄」が確認できるものを添付してください（例：会員本人の「戸籍個人事項証
明書」（写し）と「死亡診断書」（写し）の組み合わせなど（不要な部分は塗りつぶすなどしてご提出ください））。
　令和３年度より様式が変更となっております。旧様式でのご請求は返送させていただきます。

共済金について

プロ野球のクライマックスシリーズについては、決まり次第、
ホームページ・LINE等でお知らせします。
また、来年度のシーズンもおトクな「プロ野球チケットガチャ」を
継続する予定です。ご期待ください。

株式会社ベガルタ仙台様がこのたび
グリーン・パル会員事業所となりました！
11月のチケット販売中です！
皆で応援いたしましょう!!

※ お申し込み後及び当選後のキャンセルはできませんのでご注意ください。　※グリーン・パルから購入したチケット等の転売は禁止です。

プロ野球チケット

ベガルタ仙台チケット

会員様限定、２枚１組抽選でかなりおトクに販売しております！　
詳細は申込ページをご覧ください。

仙台フィル定期演奏会チケット

いも煮会
・キリンビール仙台工場レストラン キリンビアポート仙台 …10月31日まで
・サッポロビール 仙台ビール園 ……………………… 11月 5 日まで
・スポーツランドSUGO ……………………………… 11月23日まで
・秋保リゾートホテルクレセント森林スポーツ公園 … 11月30日まで
・スプリングバレー泉高原スキー場 …………………… 11月 5 日まで

加美町で陶芸体験………………………………………11月30日まで
グリーン・パルホームペー
ジかグリーン・パルだよ
りでご確認ください。

グリーン・パルでもチケットを取り扱っている
仙台フィルの公演や、メンバーの演奏ももりだ
くさん。たくさんの音楽と、アーティストと、
つながるせんくら、味わいつくそう！
（チケットの購入方法については、せんくらホームページをご覧ください。）

せんくら
ホームページ

一 般
料 金 1,300円～2,500円
U-18
料 金 700円～1,500円

 （税込）

前売券
１公演につき

※当日券は、一般料金のみ各200円増

G R E E N  PA L10


