
この大会に参加された方は、全福センター加盟・東北の福利厚生サービス
センターで開催したボウリング大会に自動エントリーとなります。

とび賞もあるので…
参加者全員に東北各地の名産・特産品が当たるチャンス★

ル ー ル 個人戦（男女混合）2ゲームのトータルスコア
ハ ン デ 女性1ゲーム20点
表 　 彰 優勝、準優勝、第3位、とび賞、ブービー賞

※前年３位までに入賞された方は対象外です。
表彰時期 平成31年3月（賞品は別途ご自宅に発送します）

グリーン・パルグリーン・パル

と こ ろ 仙台コロナワールド 
コロナキャットボウル仙台店
宮城野区福室字田中前1-53-1（産業道路沿い）

表 　 彰 優勝、準優勝、第３位、とび賞、ブービー賞

ル ー ル 男女混合個人戦　2ゲームのトータルスコア

男性
30点

0点

10点

20点

マイナス30点

40点

20点

30点

40点

女性 マイボール使用

中学生以下

49歳以下

50～60歳

61歳 以 上

1ゲーム
あたりの
ハンデ表

料 　 金 会員・家族　1,000円
関　係　者　1,200円
※２ゲーム+貸靴代（マイシューズ利用でも料金は同じです。）

募 　 集 60名（最少催行人数30名）
１レーン４名でゲームを行います。
４名単位以外のお申込みは、混成で
レーンを使用していただくように、
バランス良く組合せします。

全福センターについては、グリーン・パルガイドブック
24ページ、または全福センターホームページをご覧くだ
さい。

▼ホームページ
https://www.zenpuku.or.jp
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〒980-0803　
仙台市青葉区国分町 3-10-10 
仙台市役所国分町分庁舎 3 階

022-214-1373／022-264-0344
022-215-4480
https://www.greenpal.or.jp/
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FAX

URL

e-mail sendai@greenpal.or.jp

No.261
グリーン・パル
マスコットキャラクター
「ぱるん」

公益財団法人 仙台ひと・まち交流財団
グリーン・パル事業課

グリーン・パルだよりは、仙台市内の中小企業を対象とした福利厚生サービス“グリーン・パル事業”の会員向けの情報誌です。

会員
募集中！

平成30 年12月14日発行

申込多数の場合は抽選と
なります。
※募集数に満たない場合、
　引続き先着順受付



期 　 間 1/2（水）～3/31（日） 毎日開園

募 集

開園時間 10:00～15:00
3月は16:00まで

各農園先着500名

東北一のいちご産地で楽しむいちご狩り。
暖かいハウス内でのいちご狩り
楽しみませんか！

●1日の摘み取りに限りがあるため、
　日々の予約に上限を設けており、予約できない場合もあります！

会員証
提示企画

予約制

山元いちご農園山元いちご農園 山元町山寺字稲実60山元町山寺字稲実60
☎ 0223-37-4356☎ 0223-37-4356

東北最大級のいちご農園です。
農園併設カフェ「ベリーベリーラボ」では、
山元いちご農園限定のランチやスイーツを提供中！

期 　 間 2/2（土）～ 3/31（日）の
土・日・祝日開園

開園時間 10:00 ～ 15:00

夢いちごの郷夢いちごの郷 山元町高瀬字北沼71山元町高瀬字北沼71
☎ 090-5237-8119☎ 090-5237-8119

夢いちごの郷のいちご狩りは、
土・日・祝日のみの営業です。
そのため、平日の間にしっかりと成長した
いちごを週末にお届けしています。

山元町の
いちご狩り

国内では数少ない自分でバームクーヘンを
焼く体験ができます。予約制！
●詳しくは山元いちご農園ホームページをご覧ください。

✂ 以下切り取ってお使いください。
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当　日
グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出
して料金をお支払ください。

当 日
グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出
して料金をお支払ください。

1/2（水）～
　1/31（木）

2/1（金）～
　3/31（日）

入 園 日 平成31年　　　月　　　日

入 園 料

会員氏名

会員番号

※本券１枚で５名様までご利用できます。※いちごのお持ち帰りはできません。会員証の提示、補助券の提出のない場合は通常料金です。

7歳以上 1,600円× 名 = 円

3～6歳　 800円× 名 = 円 ＝合計 円

7歳以上 1,400円× 名 = 円

3～6歳　 700円× 名 = 円 ＝合計 円

✂ 以下切り取ってお使いください。

入 園 日 平成31年　　　月　　　日

入 園 料

会員氏名

会員番号

※本券１枚で５名様までご利用できます。
※いちごのお持ち帰りはできません。会員証の提示、補助券の提出のない場合は通常料金です。

小学4年生以上  1,000円× 名 = 円

4歳～小学3年生 　 500円× 名 = 円

 ＝合計 円

入 園 補 助 券山元いちご農園

夢いちごの郷

予　約
WEBからのみ予約

※電話での予約は受けておりません。

WEBはグリーン・パルホームページ より

予　約
WEBからのみ予約

※電話での予約は受けておりません。

受付期間 前日12時まで

受付期間 6日前まで

（通常2,000円）

（通常1,000円）

（通常1,800円）

（通常　900円）

当　日
グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して
料金をお支払いください。今シーズンから直接
いちごハウスで受付できるようになりました。

2/2（土）～
  3/31（日）

（通常1,500円）

（通常　700円）

WEBから
のみ予約

WEBから
のみ予約

WEBはグリーン・パルホームページ より

入 園 補 助 券
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ローソン

山元町役場

山元
小学校・
中学校

夢いちごの郷
いちご狩り農園
看板が目印

●券1枚につき、お1人様スパリゾートハワイアンズへ入場可能
（会員様及びご家族様でのご利用をお願いします）

●スパリゾートハワイアンズ内で利用できるのは、温泉浴場、温泉プール、
トロピカルフラショー、グランドポリネシアンショー

※各ショーは無料席での利用になります。有料席は利用できません。
※ウォータースライダー、アトラクション等については、利用時に別途料金がかかります。

❶2019/1/1から6/30まで
❷2019/7/1から12/31までの2種類の入場券です。
※購入は両方同時にできますが❷の券のお届けは6月になります。
※購入後のキャンセルと再発行は一切できませんのでご注意ください。
※会員だけの特別入場券ですので転売は固くお断りします。

スパリゾートハワイアンズ
住所：福島県いわき市常磐藤原町蕨平50
交通：常磐自動車道いわき湯本ICより約2km

営業時間：平 日 10:00 ～ 22:15 ／土日祝 9:00 ～ 22:15
☎ 0570-550-550（ナビダイヤル）※入場券のお申込先ではありません

より

お
申
込
先

グリーン・パル
ホームページ

販
売
期
間

先着順
販売中

チケット
有効期間

日帰り特別入場券
ハワイアンズ
スパリゾート

金 　 額 大人・子供・幼児共通 日帰り特別入場券　1枚 500円
 大　人 3,500円 小人（小学生）　2,200円
 幼児（3歳～）　 1,600円　
 ※購入時別途ジックZシステム使用料がかかります。

販売枚数 500枚　※1会員様につき20枚まで購入できます。

通常料金

寒い季節でも常夏のスパリゾートハワイアンズで
心も体もリフレッシュ

会員証
提示企画予約制

お
申
込
先☎ 022-365-3611
丸文松島汽船受

付
期
間

金1/4
8:30から
先着順受付

と 　 き 1/6（日）～3/10（日）の 金・土・日・祝日

募 　 集 100名
駐 車 場 塩釜港・松島港ともに、近隣の有料駐車場をご利用願います。

※かき鍋クルーズは往路のみの運航ですが、かき鍋クルーズ利用のお客様は、復路は
出発港まで無料で乗船できます。

塩釜港発11:30→松島港着12:20（受付 塩釜マリンゲート1F乗船券売場）
松島港発13:00→塩釜港着13:50（受付 遊覧船案内所レストハウス2番窓口）

松島湾・冬の味覚松島湾・冬の味覚

かき鍋クルーズかき鍋クルーズ

メ
ニ
ュ
ー

かき鍋、かきフライ、小鉢＊、ご飯、漬物、フルーツ
全て船内で調理しますので、揚げたてのフライをお
楽しみいただけます。
＊小鉢は時期により内容が変わります。酒類等の飲物は船内

で販売しておりますので、お持込はご遠慮願います。

松島湾・冬の味覚松島湾・冬の味覚 かき鍋クルーズかき鍋クルーズ 補 助 券
✂ 以下切り取ってお使いください。

電話予約 ☎ 022-365-3611　受付時間 8：30～16：30
1/4（金）からグリーン・パル会員と伝えて予約ください。

当日朝９：00まで受付（先着順）

予 

約

当 

日

塩釜:マリンゲート1Ｆ乗船券売場
松島:遊覧船案内所レストハウス2番窓口
出港20分前までにグリーン・パル会員証を提示し、本券を提出
して料金をお支払ください。
キャンセル料：前日の正午12時以降…通常料金の50％ 当日…通常料金の100％
人数が減る場合もキャンセル料が発生致しますので必ずご連絡ください。
予約、会員証の提示、補助券の記入・提出のない場合は通常料金です。

乗 船 日 会員氏名

会員番号

料 　 金

中学生以上 2,600円（通常料金3,400円）× 名 ＝ 円
小　学　生 1,700円（通常料金2,200円）× 名 ＝ 円
未 就 学 児 1,500円（通常料金）　　　　 × 名 ＝ 円
 =合計 円※本券１枚で６名様までご利用いただけます。

平成31年　　　月　　　日

※お車を運転される方の飲酒は固くお断りします。

宮城県産の新鮮なかきをふんだんに使った冬の味覚です。
仙台味噌仕立ての土手鍋、宮城米、厳選素材でおもてなし
いたします。
松島湾の島々を眺めながらぜひ、舌鼓を打ってください。 



期 　 間 1/2（水）～3/31（日） 毎日開園

募 集

開園時間 10:00～15:00
3月は16:00まで

各農園先着500名

東北一のいちご産地で楽しむいちご狩り。
暖かいハウス内でのいちご狩り
楽しみませんか！

●1日の摘み取りに限りがあるため、
　日々の予約に上限を設けており、予約できない場合もあります！

会員証
提示企画

予約制

山元いちご農園山元いちご農園 山元町山寺字稲実60山元町山寺字稲実60
☎ 0223-37-4356☎ 0223-37-4356

東北最大級のいちご農園です。
農園併設カフェ「ベリーベリーラボ」では、
山元いちご農園限定のランチやスイーツを提供中！

期 　 間 2/2（土）～ 3/31（日）の
土・日・祝日開園

開園時間 10:00 ～ 15:00

夢いちごの郷夢いちごの郷 山元町高瀬字北沼71山元町高瀬字北沼71
☎ 090-5237-8119☎ 090-5237-8119

夢いちごの郷のいちご狩りは、
土・日・祝日のみの営業です。
そのため、平日の間にしっかりと成長した
いちごを週末にお届けしています。

山元町の
いちご狩り

国内では数少ない自分でバームクーヘンを
焼く体験ができます。予約制！
●詳しくは山元いちご農園ホームページをご覧ください。

✂ 以下切り取ってお使いください。
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当　日
グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出
して料金をお支払ください。

当 日
グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出
して料金をお支払ください。

1/2（水）～
　1/31（木）

2/1（金）～
　3/31（日）

入 園 日 平成31年　　　月　　　日

入 園 料

会員氏名

会員番号

※本券１枚で５名様までご利用できます。※いちごのお持ち帰りはできません。会員証の提示、補助券の提出のない場合は通常料金です。

7歳以上 1,600円× 名 = 円

3～6歳　 800円× 名 = 円 ＝合計 円

7歳以上 1,400円× 名 = 円

3～6歳　 700円× 名 = 円 ＝合計 円

✂ 以下切り取ってお使いください。

入 園 日 平成31年　　　月　　　日

入 園 料

会員氏名

会員番号

※本券１枚で５名様までご利用できます。
※いちごのお持ち帰りはできません。会員証の提示、補助券の提出のない場合は通常料金です。

小学4年生以上  1,000円× 名 = 円

4歳～小学3年生 　 500円× 名 = 円

 ＝合計 円

入 園 補 助 券山元いちご農園

夢いちごの郷

予　約
WEBからのみ予約

※電話での予約は受けておりません。

WEBはグリーン・パルホームページ より

予　約
WEBからのみ予約

※電話での予約は受けておりません。

受付期間 前日12時まで

受付期間 6日前まで

（通常2,000円）

（通常1,000円）

（通常1,800円）

（通常　900円）

当　日
グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して
料金をお支払いください。今シーズンから直接
いちごハウスで受付できるようになりました。

2/2（土）～
  3/31（日）

（通常1,500円）

（通常　700円）

WEBから
のみ予約

WEBから
のみ予約

WEBはグリーン・パルホームページ より
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山元
小学校・
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夢いちごの郷
いちご狩り農園
看板が目印

●券1枚につき、お1人様スパリゾートハワイアンズへ入場可能
（会員様及びご家族様でのご利用をお願いします）

●スパリゾートハワイアンズ内で利用できるのは、温泉浴場、温泉プール、
トロピカルフラショー、グランドポリネシアンショー

※各ショーは無料席での利用になります。有料席は利用できません。
※ウォータースライダー、アトラクション等については、利用時に別途料金がかかります。

❶2019/1/1から6/30まで
❷2019/7/1から12/31までの2種類の入場券です。
※購入は両方同時にできますが❷の券のお届けは6月になります。
※購入後のキャンセルと再発行は一切できませんのでご注意ください。
※会員だけの特別入場券ですので転売は固くお断りします。

スパリゾートハワイアンズ
住所：福島県いわき市常磐藤原町蕨平50
交通：常磐自動車道いわき湯本ICより約2km

営業時間：平 日 10:00 ～ 22:15 ／土日祝 9:00 ～ 22:15
☎ 0570-550-550（ナビダイヤル）※入場券のお申込先ではありません

より

お
申
込
先

グリーン・パル
ホームページ

販
売
期
間

先着順
販売中

チケット
有効期間

日帰り特別入場券
ハワイアンズ
スパリゾート

金 　 額 大人・子供・幼児共通 日帰り特別入場券　1枚 500円
 大　人 3,500円 小人（小学生）　2,200円
 幼児（3歳～）　 1,600円　
 ※購入時別途ジックZシステム使用料がかかります。

販売枚数 500枚　※1会員様につき20枚まで購入できます。

通常料金

寒い季節でも常夏のスパリゾートハワイアンズで
心も体もリフレッシュ

会員証
提示企画予約制

お
申
込
先☎ 022-365-3611
丸文松島汽船受

付
期
間

金1/4
8:30から
先着順受付

と 　 き 1/6（日）～3/10（日）の 金・土・日・祝日

募 　 集 100名
駐 車 場 塩釜港・松島港ともに、近隣の有料駐車場をご利用願います。

※かき鍋クルーズは往路のみの運航ですが、かき鍋クルーズ利用のお客様は、復路は
出発港まで無料で乗船できます。

塩釜港発11:30→松島港着12:20（受付 塩釜マリンゲート1F乗船券売場）
松島港発13:00→塩釜港着13:50（受付 遊覧船案内所レストハウス2番窓口）

松島湾・冬の味覚松島湾・冬の味覚

かき鍋クルーズかき鍋クルーズ

メ
ニ
ュ
ー

かき鍋、かきフライ、小鉢＊、ご飯、漬物、フルーツ
全て船内で調理しますので、揚げたてのフライをお
楽しみいただけます。
＊小鉢は時期により内容が変わります。酒類等の飲物は船内

で販売しておりますので、お持込はご遠慮願います。

松島湾・冬の味覚松島湾・冬の味覚 かき鍋クルーズかき鍋クルーズ 補 助 券
✂ 以下切り取ってお使いください。

電話予約 ☎ 022-365-3611　受付時間 8：30～16：30
1/4（金）からグリーン・パル会員と伝えて予約ください。

当日朝９：00まで受付（先着順）

予 

約

当 

日

塩釜:マリンゲート1Ｆ乗船券売場
松島:遊覧船案内所レストハウス2番窓口
出港20分前までにグリーン・パル会員証を提示し、本券を提出
して料金をお支払ください。
キャンセル料：前日の正午12時以降…通常料金の50％ 当日…通常料金の100％
人数が減る場合もキャンセル料が発生致しますので必ずご連絡ください。
予約、会員証の提示、補助券の記入・提出のない場合は通常料金です。

乗 船 日 会員氏名

会員番号

料 　 金

中学生以上 2,600円（通常料金3,400円）× 名 ＝ 円
小　学　生 1,700円（通常料金2,200円）× 名 ＝ 円
未 就 学 児 1,500円（通常料金）　　　　 × 名 ＝ 円
 =合計 円※本券１枚で６名様までご利用いただけます。

平成31年　　　月　　　日

※お車を運転される方の飲酒は固くお断りします。

宮城県産の新鮮なかきをふんだんに使った冬の味覚です。
仙台味噌仕立ての土手鍋、宮城米、厳選素材でおもてなし
いたします。
松島湾の島々を眺めながらぜひ、舌鼓を打ってください。 
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ステーキ ＆ 寿司
食べ放題 90分食べ放題

パドリーノ・デル・ショーザン ☎022-222-7834（13:00 ～ 19:00）
前日までにグリーン・パル会員と伝えて予約ください。

※１会員様につき５名様まで利用できます。

予
　約

ご
利
用
方
法

グリーン・パル会員証を提示し、備付の
申込書を記入して料金をお支払ください。
※会員証の提示、申込書の記入のない場合は通
常料金です。

当
　日

予
　約

ご
利
用
方
法

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して、料金
をお支払ください。
※予約、会員証の提示、補助券の提出のない場合は通常料金です。
※未成年者の方及びお車を運転される方の飲酒は固くお断りします。

当
　日

会員証
提示企画

予約制

お
申
込
先

募 　 集 先着100名

料 　 金

と こ ろ ホテルメルパルク仙台 
レストラン フォレスタ

☎ 022-792-8883
ホテルメルパルク仙台

お
申
込
先

受
付
期
間

利用日の
前日まで
先着順

受
付
期
間

利用日の
前日まで
先着順

☎ 022-222-7834
パドリーノ・デル・ショーザン

と 　 き 2/1（金）～3/31（日）の 土・日・祝日
17:30 ～21:00のうち90分間（ラストオーダー 20:30）

パドリーノ・デル・ショーザン
「イタリアンランチコース」

パスタやリゾット、メイン料理を
お選びいただけるコースとなっております。
日本庭園を眺めながら開放的な上質空間で優雅な時を
お過ごしくださいませ。 

予約制 会員証
提示企画

と 　 き 1/16（水）～2/28（木）の平日　
火曜日定休日

募 　 集 先着100名
料 　 金 PranzoA　2,800円（通常 税サ込3,326円）

PranzoB　4,000円（通常 税サ込4,514円）
PranzoC　5,200円（通常 税サ込5,702円）

11:30 ～ 15:00 （ラストオーダー 13:00）

と こ ろ 仙台勝山館　青葉区上杉2-1-50

※ランチメニューはひと月に２回替わるため写真はイメージです。 

サーロインステーキ、肩ロースステーキ、ポークステーキ、寿司5種類、
カレー、ライス、味噌汁、漬物
◎サラダ1皿サービス   ◎ステーキ・お寿司はお皿交換制

食べ放題
メニュー

＋1,600円　90分飲み放題
生ビール（アサヒスーパードライ、瞬冷辛口、グランマイルド、樽詰生ビール）、
ハイボール、焼酎、梅酒、サワー、ウーロン茶、オレンジジュース

Dr ink
別 料 金

ホテルメルパルク仙台 ☎ 022-792-8883
利用日の前日までにグリーン・パル会員と伝えて予約ください。

※１会員様につき５名様まで利用できます。

大 　 人  3,000円 （通常料金3,900円） 
小  学  生 1,200円 （通常料金2,000円）
未就学児 500円 （通常料金）

水回し、こねる、のす、たたみ、切りの工程を
丁寧に教えていただきながら
そば600g（ざるそば4～5人前）を手打ちします。
打ちたてのそばはお持ち帰りいただきます。

と 　 き 1/20（日）

募 　 集 各12名（最少催行人数各6名）

持 ち 物 ●エプロン ●バンダナ ●タオル２本

講 　 師 仙台一番町そば塾
日野 浩一 氏（仙台一番町そば塾 塾長）
石泉 嘉一 氏（前田屋分店 手打ちそば 嘉泉 店主）

参 加 費 会員・家族　2,000円
関　係　者　2,200円

午前コース　10:00～12:00
午後コース　13:30～15:30

と こ ろ 幸町市民センター 調理実習室
宮城野区幸町3-13-13

そば打ち
体験教室
そば打ち
体験教室

受
付
期
間

火1/8 まで
申込多数の場合は抽選と
なります。
※募集数に満たない場合、
　引続き先着順受付

お
申
込
先

022-214-1373
☎

WEBは
グリーン・パルホームページ

本
格
本
格

そば打ちの後は、講師の打ちたてを、
特製たれのぶっかけで
試食もお楽しみいただけます。

山形県産の大豆と米を使い、
米こうじの甘みたっぷりの仕込み味噌
約4㎏（桶付き）を作ります。
ご自宅に持ち帰り、夏の気温上昇で発酵させ、
秋には熟成したおいしい自家製味噌の
完成となります。

山形県産の大豆と米を使い、
米こうじの甘みたっぷりの仕込み味噌
約4㎏（桶付き）を作ります。
ご自宅に持ち帰り、夏の気温上昇で発酵させ、
秋には熟成したおいしい自家製味噌の
完成となります。

受
付
期
間

火1/8 まで自分で仕込む! 申込多数の場合は抽選と
なります。
※募集数に満たない場合、
　引続き先着順受付

お
申
込
先

022-214-1373
☎

WEBは
グリーン・パルホームページ

と 　 き 1/26（土）

募 　 集 各30名（最少催行人数各15名）

持 ち 物 ●エプロン
●バンダナ
●タオル（手をふくため）

●靴下（熱い豆をふむため）
●筆記用具
●レジャーシート 

講 　 師 さとみの漬物講座企業組合

参 加 費 会員・家族　2,500円
関　係　者　2,700円

午前コース　10:30 ～ 12:00
午後コース　13:30 ～ 15:00

と こ ろ 折立市民センター 会議室
青葉区折立3-20-1

手づくり
味噌教室
手づくり
味噌教室

pal-cl-11
テキストボックス
備付の申込書を記入して

pal-cl-11
テキストボックス
料金をお支払ください。

pal-cl-11
テキストボックス
申込書の記入のない
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ステーキ ＆ 寿司
食べ放題 90分食べ放題

パドリーノ・デル・ショーザン ☎022-222-7834（13:00 ～ 19:00）
前日までにグリーン・パル会員と伝えて予約ください。

※１会員様につき５名様まで利用できます。

予
　約

ご
利
用
方
法

グリーン・パル会員証を提示し、備付の
申込書を記入して料金をお支払ください。
※会員証の提示、申込書の記入のない場合は通
常料金です。

当
　日

予
　約

ご
利
用
方
法

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して、料金
をお支払ください。
※予約、会員証の提示、補助券の提出のない場合は通常料金です。
※未成年者の方及びお車を運転される方の飲酒は固くお断りします。

当
　日

会員証
提示企画

予約制

お
申
込
先

募 　 集 先着100名

料 　 金

と こ ろ ホテルメルパルク仙台 
レストラン フォレスタ

☎ 022-792-8883
ホテルメルパルク仙台

お
申
込
先

受
付
期
間

利用日の
前日まで
先着順

受
付
期
間

利用日の
前日まで
先着順

☎ 022-222-7834
パドリーノ・デル・ショーザン

と 　 き 2/1（金）～3/31（日）の 土・日・祝日
17:30 ～21:00のうち90分間（ラストオーダー 20:30）

パドリーノ・デル・ショーザン
「イタリアンランチコース」

パスタやリゾット、メイン料理を
お選びいただけるコースとなっております。
日本庭園を眺めながら開放的な上質空間で優雅な時を
お過ごしくださいませ。 

予約制 会員証
提示企画

と 　 き 1/16（水）～2/28（木）の平日　
火曜日定休日

募 　 集 先着100名
料 　 金 PranzoA　2,800円（通常 税サ込3,326円）

PranzoB　4,000円（通常 税サ込4,514円）
PranzoC　5,200円（通常 税サ込5,702円）

11:30 ～ 15:00 （ラストオーダー 13:00）

と こ ろ 仙台勝山館　青葉区上杉2-1-50

※ランチメニューはひと月に２回替わるため写真はイメージです。 

サーロインステーキ、肩ロースステーキ、ポークステーキ、寿司5種類、
カレー、ライス、味噌汁、漬物
◎サラダ1皿サービス   ◎ステーキ・お寿司はお皿交換制

食べ放題
メニュー

＋1,600円　90分飲み放題
生ビール（アサヒスーパードライ、瞬冷辛口、グランマイルド、樽詰生ビール）、
ハイボール、焼酎、梅酒、サワー、ウーロン茶、オレンジジュース

Dr ink
別 料 金

ホテルメルパルク仙台 ☎ 022-792-8883
利用日の前日までにグリーン・パル会員と伝えて予約ください。

※１会員様につき５名様まで利用できます。

大 　 人  3,000円 （通常料金3,900円） 
小  学  生 1,200円 （通常料金2,000円）
未就学児 500円 （通常料金）

水回し、こねる、のす、たたみ、切りの工程を
丁寧に教えていただきながら
そば600g（ざるそば4～5人前）を手打ちします。
打ちたてのそばはお持ち帰りいただきます。

と 　 き 1/20（日）

募 　 集 各12名（最少催行人数各6名）

持 ち 物 ●エプロン ●バンダナ ●タオル２本

講 　 師 仙台一番町そば塾
日野 浩一 氏（仙台一番町そば塾 塾長）
石泉 嘉一 氏（前田屋分店 手打ちそば 嘉泉 店主）

参 加 費 会員・家族　2,000円
関　係　者　2,200円

午前コース　10:00～12:00
午後コース　13:30～15:30

と こ ろ 幸町市民センター 調理実習室
宮城野区幸町3-13-13

そば打ち
体験教室
そば打ち
体験教室

受
付
期
間

火1/8 まで
申込多数の場合は抽選と
なります。
※募集数に満たない場合、
　引続き先着順受付

お
申
込
先

022-214-1373
☎

WEBは
グリーン・パルホームページ

本
格
本
格

そば打ちの後は、講師の打ちたてを、
特製たれのぶっかけで
試食もお楽しみいただけます。

山形県産の大豆と米を使い、
米こうじの甘みたっぷりの仕込み味噌
約4㎏（桶付き）を作ります。
ご自宅に持ち帰り、夏の気温上昇で発酵させ、
秋には熟成したおいしい自家製味噌の
完成となります。

山形県産の大豆と米を使い、
米こうじの甘みたっぷりの仕込み味噌
約4㎏（桶付き）を作ります。
ご自宅に持ち帰り、夏の気温上昇で発酵させ、
秋には熟成したおいしい自家製味噌の
完成となります。

受
付
期
間

火1/8 まで自分で仕込む! 申込多数の場合は抽選と
なります。
※募集数に満たない場合、
　引続き先着順受付

お
申
込
先

022-214-1373
☎

WEBは
グリーン・パルホームページ

と 　 き 1/26（土）

募 　 集 各30名（最少催行人数各15名）

持 ち 物 ●エプロン
●バンダナ
●タオル（手をふくため）

●靴下（熱い豆をふむため）
●筆記用具
●レジャーシート 

講 　 師 さとみの漬物講座企業組合

参 加 費 会員・家族　2,500円
関　係　者　2,700円

午前コース　10:30 ～ 12:00
午後コース　13:30 ～ 15:00

と こ ろ 折立市民センター 会議室
青葉区折立3-20-1

手づくり
味噌教室
手づくり
味噌教室
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金12/21 からグリーン・パルで先着順受付
（ただし　　　　  のチケットは先着順受付中）

WEB可WEB可

グリーン・パルホームページから
ネット申込OK

●チケットのお申込は受付開始日より先着順で受付します。
●取扱枚数に達しない場合でも予告なく早期に受付終了することがあります。
●公演によりグリーン・パルでは取扱しない日程・券種があります。座席位置は後方や端となる場合があります。
●チケットの紛失や破損された場合等の再発行は一切できませんので大切に保管願います。
●電話等でお申込の場合、チケットと郵便局の払込取扱票をお送りしますので期限までにお支払ください。ウェブで

お申込の場合、お申込とお支払手続が同時になります。（チケットのお届けは、原則公演日近くになります。）

お申込後のキャンセルと座席のご指定は、お受けしておりません。

チケット
情報 ticket

受付中受付中

スマホの方は
こちらから▶

022-214-1373 / 022-264-0344T E L

MOVIX、イオンシネマ
映画共通チケット

受付中受付中

WEB可WEB可

埼玉県宮代町

夢メッセみやぎ

名曲のちから
オーケストラ・スタンダード Vol.22 Vol.23

Vol.22 シベリウス:
ヴァイオリン協奏曲
ニ短調 ほか 太田弦

（指揮）、郷古廉（ヴァ
イオリン）
Vol.23 チャイコフ
スキー :ピアノ協奏
曲 第1番 変 ロ 短 調 
ほか 山下一史（指揮）、津田裕也（ピアノ）
管弦楽:仙台フィルハーモニー管弦楽団
■ Vol.22 1/30（水）19:00開演
 Vol.23 2/20（水）19:00開演
■ Vol.22または23のみ 全席指定2,700円（通常3,000円）
 Vol.22、 23セット券 全席指定4,500円（通常5,000円）
■ Vol.22または23のみ 取扱各20枚（1会員4枚まで）
 Vol.22、 23セット券 取扱10セット（1会員2セットまで）
※未就学児入場不可

仙台電力ホール

仙台ビッグトップ（あすと長町）

多賀城市民会館大ホール

【演奏】仙台フィルハーモニー管弦楽団 【ゲスト】半﨑美子
■ 3/9（土）15:00開演
■ 全席指定4,300円（通常5,000円）
■ 取扱30枚（1会員3枚まで）
※未就学児入場不可

■ １枚（１試合の1席）1,400円
■ 取扱30枚（1会員6枚まで）
※チケット完売の試合は観戦いただけません。

ゼビオアリーナ仙台、カメイアリーナ仙台

ライブ文学館Vol.19
「恩田陸『蜜蜂と遠雷』を聴く」 シルク・ドゥ・ソレイユ「ダイハツ キュリオス」仙台公演

日立システムズホール仙台 シアターホール

日立システムズホール仙台 コンサートホール

受付中受付中

WEB可WEB可

ハイブリットレジャーランド
東武動物公園ハッピーフリーパス

（入園料＋のりもの乗り放題）

直木賞と本屋大賞を史上
初めて、ダブル受賞した
恩田陸『蜜蜂と遠雷』の朗
読と、ピアノ演奏のコラ
ボレーションをお届けし
ます。
■ 3/9（土）
 14:00開演
■ 全席指定2,700円
 （通常3,000円）
■ 取扱20枚
 （1会員4枚まで）
※未就学児入場不可

これぞシルク創設30周年の集大成！ 珠玉のサーカス・エンターテインメント！
公演期間／ 2019年4/19（金）～ 5/29（水）

■ 取扱各公演30枚（1会員6枚まで）
※グリーン・パルではSS席のみの取扱いです。
※子供券は3歳から小学生までとなります。3歳未満は保護者1名につき1名まで膝上に限り無料。

3歳未満のお子様でも座席が必要な場合は子供券をお求めください。
※公演中止の場合を除き、お申込み、ご購入後の変更、取り消し、払い戻しはいたしかねます。
※車イス席をご希望のお客様は、ダイハツ キュリオス仙台公演チケットセンター  022-217-7788
（キョードー東北内／平日11:00 ～18:00 土曜10:00 ～17:00）のみでの販売となります。

※その他詳細は仙台公演公式HP(http://www.kurios-sendai.jp)をご確認ください。

東北最大級の花の祭典
が2年ぶりに開催！ 豪
華絢爛な花々の大型展
示、NHK「趣味の園芸」
三上真史さんのイベン
トやフラガール特別公
演も！
■ 1/31（木）～
 2/4（月）
 9:30 ～ 17:00
 （入場は16:15まで）
■ 一般（中学生以上）1,100円
 （前売1,300円、当日1,500円）
■ 取扱100枚（1会員4枚まで）
※小学生以下無料

とうほく蘭展＆
ガーデンフェスタ2019

世間を騒がせるリアルタ
イムな話題を笑いに転
換！ 抱腹絶倒なステージ
をお楽しみください！
■ 2/23（土）
 14:00開演／
 18:00開演
■ 全席指定4,300円
 （通常5,000円）
■ 取扱各20枚
 （1会員4枚まで）
※未就学児入場不可

Photos: Martin Girard, Pierre Manning / 
shootstudio.ca © 2014 Cirque du Soleil

おかげさまで結成30周年
ザ・ニュースペーパー 全国公演2019

つながる心 つながる力
みんなでつくる復興コンサート2019
supported by KDDI

平成31年1月31日まで鑑賞いただける券です。
（売切れ次第5月31日までの券をお取扱いの予定です。）
♦MOVIX仙台、
　MOVIX利府
♦イオンシネマ名取、
　イオンシネマ石巻
※全国のMOVIX、イオンシネマ劇場で
　ご利用いただけます。
■ 一般1,300円（一般基本料金1,800円）
■ 取扱100枚（1会員6枚まで）
利用方法：グリーン・パルからチケットをご購入のうえ、
　　　　　ご利用の際に入場券売場でお好きな映画の入場券と

引き換えてください。
※他の割引券等との併用はできません。
　3Ｄ・4Ｄ作品は、上記料金＋追加料金が必要です。

■ 1枚1,400円
 （通常料金おとな4,800円、3歳～小学生3,700円）
■ 利用期限　平成31年3月31日まで
■ 取扱15枚（なくなり次第終了・1会員6枚まで）
※遊園地ののりものは年齢・身長制限があります。
　「ハッピーフリーパス」で乗馬コーナー、特別催事、
　わんこヴィレッジ、コインマシーンはご利用になれません。
※休園日はHPをご確認ください。http://www.tobuzoo.com/

※イルミネーションの営業日は東武動物公園HPをご確認ください。

仙台89ERS 2018-12月～2019-1月
 2019-2月～ 4月
スタンド自由席回数券

受付中受付中

WEB可WEB可

受付中受付中

WEB可WEB可

■ A 日程
 4/26 （金） 19:00
 5/2 （木） 16:00
 5/7 （火） 12:00
 5/10 （金） 19:00

B 日程
4/29 （月祝） 16:00
5/3 （金祝） 16:00
5/5 （日祝） 16:00
5/12 （日） 15:30

■ A 日程
 大人SS席8,200円
 （通常 12,500円）
 子供SS席5,500円
 （通常 8,500円）

B 日程
大人SS席9,900円

（通常 13,500円）
子供SS席6,900円

（通常 9,500円）

運行バス会社：宮城交通・東日本急行・東洋交通（又は同等） 運行バス会社：宮城交通・東日本急行・東洋交通（又は同等）

出 発 日

7,980円
一 般 料 金

5,750円
会 員

6,750円
配 偶 者・子

添乗員 同行いたします。 食　事 昼食なし

泉中央＝仙台（8：00）＝長町＝酒田市内（酒田日本海寒だらまつりをお
楽しみください。自由昼食）＝山居倉庫・夢の倶楽（買い物）＝相馬楼（酒
田舞娘演舞鑑賞と館内見学をお楽しみください）＝長町＝仙台（18：30
頃）＝泉中央

コ
ー
ス

出 発 日
1/12（土）、1/26（土）、

2/16（土）、3/2（土）、3/30（土）1/26（土）、1/27（日） 7,500円
一 般 料 金

5,280円
会 員

6,280円
配 偶 者・子

最少催行人数 35名最少催行人数 35名 添乗員 同行いたします。 食　事 昼食１

仙台（9：00）＝一ノ蔵本社蔵（蔵見学・試飲）＝華の蔵（買い物）＝木の屋
石巻水産美里町工場（缶詰の試食・買い物）＝塩釜市内（ご昼食はカン
カン蒸し牡蠣または新鮮生まぐろの食べ放題！ お申込時にお申し出く
ださい。当日変更不可、会場が異なるためグループ様はいずれか1種
類となります）＝塩竈神社自由参拝・門前町散策など＝仙台（17：00頃）

コ
ー
ス

宮交観光サービス なかよし地球予約センター
宮城野区小田原1-2-19

お申込み・お問い合わせは
☎ 022-298-7765 まで

※お申込みはお電話での受付のみとなります。

この旅行条件は、各社募集型企画旅行約款（国土交通省認可）《取り消し手数料、違約料》によります。
その他旅行条件の詳しい内容につきましては各社係員にお尋ねください。推 奨 ツ ア ー推 奨 ツ ア ー推 奨 ツ ア ー

お申込みは
1名様より

MB-1837

日帰り
※写真はイメージです ※写真はイメージです

昨年好評につき今年も設定しました! 今年は選べる食べ放題!日本海の冬の味覚
酒田日本海寒だらまつりと
華やぎと雅の世界

「相馬楼」
お申込みは
1名様より

MC-1857

日帰り

一ノ蔵酒造見学＆どちらを選ぶ？ 
カンカン蒸し牡蠣・
新鮮生まぐろ食べ放題！

会員証
提示企画

箕輪スキー場・山形蔵王温泉スキー場・安比高原スキー場でリフト券購入時、以下切り取ってお使いください。
補助券の追加が必要な場合は、ホームページからダウンロード等お願いします。

シーズンの終わり頃は募集数に達し終了となる場合がありますので、残数状況をグリーン・パルへ確認ください。

先着各
300名

募  集
リフト 券購入補助リフト 券購入補助

箕　輪
スキー場 1日券

リ フ ト 券 購 入 補 助 券

利 用 日 平成　　 年　　 月　　 日

会員氏名

会員番号

大　人 名　小学生 名
※本券１枚で５名様分まで購入できます。

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して料金をお支払
ください。

有効期間：平成30年12月22日～平成31年3月20日
●他の割引券等との併用はできません。
●会員証の提示、補助券の記入・提出がない場合は通常料金です。

大　　人　2,900円 （通常4,500円）
小中学生　1,600円 （通常2,900円）

山形蔵王温泉
スキー場 4時間券・1日券

リ フ ト 券 購 入 補 助 券

利 用 日 平成　　 年　　 月　　 日

会員氏名

会員番号

　　名×500円（補助額）＝　　　　　円

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して料金をお支払
ください。

有効期間：平成30年12月22日～平成31年3月20日
●他の割引券等との併用はできません。
●会員証の提示、補助券の記入・提出がない場合は通常料金です。

500円割引

安比高原
スキー場 5時間券・8時間券・ナイター券・2日券・3日券

リ フ ト 券 購 入 補 助 券

利 用 日 平成　　 年　　 月　　 日

会員氏名

会員番号

　　名×1,000円（補助額）＝　　　　円

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して料金をお支払
ください。

1,000円割引

※キーカード預り金500円別途必要。返却時に返金します。

有効期間：平成30年12月15日～平成31年3月24日
●他の割引券等との併用はできません。
●会員証の提示、補助券の記入・提出がない場合は通常料金です。
●本券はゲレンデ内券売所で利用ください。

（平日 9：20～17：40）

※本券１枚で５名様分まで購入できます。

※本券１枚で５名様分まで購入できます。
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金12/21 からグリーン・パルで先着順受付
（ただし　　　　  のチケットは先着順受付中）

WEB可WEB可

グリーン・パルホームページから
ネット申込OK

●チケットのお申込は受付開始日より先着順で受付します。
●取扱枚数に達しない場合でも予告なく早期に受付終了することがあります。
●公演によりグリーン・パルでは取扱しない日程・券種があります。座席位置は後方や端となる場合があります。
●チケットの紛失や破損された場合等の再発行は一切できませんので大切に保管願います。
●電話等でお申込の場合、チケットと郵便局の払込取扱票をお送りしますので期限までにお支払ください。ウェブで

お申込の場合、お申込とお支払手続が同時になります。（チケットのお届けは、原則公演日近くになります。）

お申込後のキャンセルと座席のご指定は、お受けしておりません。

チケット
情報 ticket

受付中受付中

スマホの方は
こちらから▶

022-214-1373 / 022-264-0344T E L

MOVIX、イオンシネマ
映画共通チケット

受付中受付中

WEB可WEB可

埼玉県宮代町

夢メッセみやぎ

名曲のちから
オーケストラ・スタンダード Vol.22 Vol.23

Vol.22 シベリウス:
ヴァイオリン協奏曲
ニ短調 ほか 太田弦

（指揮）、郷古廉（ヴァ
イオリン）
Vol.23 チャイコフ
スキー :ピアノ協奏
曲 第1番 変 ロ 短 調 
ほか 山下一史（指揮）、津田裕也（ピアノ）
管弦楽:仙台フィルハーモニー管弦楽団
■ Vol.22 1/30（水）19:00開演
 Vol.23 2/20（水）19:00開演
■ Vol.22または23のみ 全席指定2,700円（通常3,000円）
 Vol.22、 23セット券 全席指定4,500円（通常5,000円）
■ Vol.22または23のみ 取扱各20枚（1会員4枚まで）
 Vol.22、 23セット券 取扱10セット（1会員2セットまで）
※未就学児入場不可

仙台電力ホール

仙台ビッグトップ（あすと長町）

多賀城市民会館大ホール

【演奏】仙台フィルハーモニー管弦楽団 【ゲスト】半﨑美子
■ 3/9（土）15:00開演
■ 全席指定4,300円（通常5,000円）
■ 取扱30枚（1会員3枚まで）
※未就学児入場不可

■ １枚（１試合の1席）1,400円
■ 取扱30枚（1会員6枚まで）
※チケット完売の試合は観戦いただけません。

ゼビオアリーナ仙台、カメイアリーナ仙台

ライブ文学館Vol.19
「恩田陸『蜜蜂と遠雷』を聴く」 シルク・ドゥ・ソレイユ「ダイハツ キュリオス」仙台公演

日立システムズホール仙台 シアターホール

日立システムズホール仙台 コンサートホール

受付中受付中

WEB可WEB可

ハイブリットレジャーランド
東武動物公園ハッピーフリーパス

（入園料＋のりもの乗り放題）

直木賞と本屋大賞を史上
初めて、ダブル受賞した
恩田陸『蜜蜂と遠雷』の朗
読と、ピアノ演奏のコラ
ボレーションをお届けし
ます。
■ 3/9（土）
 14:00開演
■ 全席指定2,700円
 （通常3,000円）
■ 取扱20枚
 （1会員4枚まで）
※未就学児入場不可

これぞシルク創設30周年の集大成！ 珠玉のサーカス・エンターテインメント！
公演期間／ 2019年4/19（金）～ 5/29（水）

■ 取扱各公演30枚（1会員6枚まで）
※グリーン・パルではSS席のみの取扱いです。
※子供券は3歳から小学生までとなります。3歳未満は保護者1名につき1名まで膝上に限り無料。

3歳未満のお子様でも座席が必要な場合は子供券をお求めください。
※公演中止の場合を除き、お申込み、ご購入後の変更、取り消し、払い戻しはいたしかねます。
※車イス席をご希望のお客様は、ダイハツ キュリオス仙台公演チケットセンター  022-217-7788
（キョードー東北内／平日11:00 ～18:00 土曜10:00 ～17:00）のみでの販売となります。

※その他詳細は仙台公演公式HP(http://www.kurios-sendai.jp)をご確認ください。

東北最大級の花の祭典
が2年ぶりに開催！ 豪
華絢爛な花々の大型展
示、NHK「趣味の園芸」
三上真史さんのイベン
トやフラガール特別公
演も！
■ 1/31（木）～
 2/4（月）
 9:30 ～ 17:00
 （入場は16:15まで）
■ 一般（中学生以上）1,100円
 （前売1,300円、当日1,500円）
■ 取扱100枚（1会員4枚まで）
※小学生以下無料

とうほく蘭展＆
ガーデンフェスタ2019

世間を騒がせるリアルタ
イムな話題を笑いに転
換！ 抱腹絶倒なステージ
をお楽しみください！
■ 2/23（土）
 14:00開演／
 18:00開演
■ 全席指定4,300円
 （通常5,000円）
■ 取扱各20枚
 （1会員4枚まで）
※未就学児入場不可

Photos: Martin Girard, Pierre Manning / 
shootstudio.ca © 2014 Cirque du Soleil

おかげさまで結成30周年
ザ・ニュースペーパー 全国公演2019

つながる心 つながる力
みんなでつくる復興コンサート2019
supported by KDDI

平成31年1月31日まで鑑賞いただける券です。
（売切れ次第5月31日までの券をお取扱いの予定です。）
♦MOVIX仙台、
　MOVIX利府
♦イオンシネマ名取、
　イオンシネマ石巻
※全国のMOVIX、イオンシネマ劇場で
　ご利用いただけます。
■ 一般1,300円（一般基本料金1,800円）
■ 取扱100枚（1会員6枚まで）
利用方法：グリーン・パルからチケットをご購入のうえ、
　　　　　ご利用の際に入場券売場でお好きな映画の入場券と

引き換えてください。
※他の割引券等との併用はできません。
　3Ｄ・4Ｄ作品は、上記料金＋追加料金が必要です。

■ 1枚1,400円
 （通常料金おとな4,800円、3歳～小学生3,700円）
■ 利用期限　平成31年3月31日まで
■ 取扱15枚（なくなり次第終了・1会員6枚まで）
※遊園地ののりものは年齢・身長制限があります。
　「ハッピーフリーパス」で乗馬コーナー、特別催事、
　わんこヴィレッジ、コインマシーンはご利用になれません。
※休園日はHPをご確認ください。http://www.tobuzoo.com/

※イルミネーションの営業日は東武動物公園HPをご確認ください。

仙台89ERS 2018-12月～2019-1月
 2019-2月～ 4月
スタンド自由席回数券

受付中受付中

WEB可WEB可

受付中受付中

WEB可WEB可

■ A 日程
 4/26 （金） 19:00
 5/2 （木） 16:00
 5/7 （火） 12:00
 5/10 （金） 19:00

B 日程
4/29 （月祝） 16:00
5/3 （金祝） 16:00
5/5 （日祝） 16:00
5/12 （日） 15:30

■ A 日程
 大人SS席8,200円
 （通常 12,500円）
 子供SS席5,500円
 （通常 8,500円）

B 日程
大人SS席9,900円

（通常 13,500円）
子供SS席6,900円

（通常 9,500円）

運行バス会社：宮城交通・東日本急行・東洋交通（又は同等） 運行バス会社：宮城交通・東日本急行・東洋交通（又は同等）

出 発 日

7,980円
一 般 料 金

5,750円
会 員

6,750円
配 偶 者・子

添乗員 同行いたします。 食　事 昼食なし

泉中央＝仙台（8：00）＝長町＝酒田市内（酒田日本海寒だらまつりをお
楽しみください。自由昼食）＝山居倉庫・夢の倶楽（買い物）＝相馬楼（酒
田舞娘演舞鑑賞と館内見学をお楽しみください）＝長町＝仙台（18：30
頃）＝泉中央

コ
ー
ス

出 発 日
1/12（土）、1/26（土）、

2/16（土）、3/2（土）、3/30（土）1/26（土）、1/27（日） 7,500円
一 般 料 金

5,280円
会 員

6,280円
配 偶 者・子

最少催行人数 35名最少催行人数 35名 添乗員 同行いたします。 食　事 昼食１

仙台（9：00）＝一ノ蔵本社蔵（蔵見学・試飲）＝華の蔵（買い物）＝木の屋
石巻水産美里町工場（缶詰の試食・買い物）＝塩釜市内（ご昼食はカン
カン蒸し牡蠣または新鮮生まぐろの食べ放題！ お申込時にお申し出く
ださい。当日変更不可、会場が異なるためグループ様はいずれか1種
類となります）＝塩竈神社自由参拝・門前町散策など＝仙台（17：00頃）

コ
ー
ス

宮交観光サービス なかよし地球予約センター
宮城野区小田原1-2-19

お申込み・お問い合わせは
☎ 022-298-7765 まで

※お申込みはお電話での受付のみとなります。

この旅行条件は、各社募集型企画旅行約款（国土交通省認可）《取り消し手数料、違約料》によります。
その他旅行条件の詳しい内容につきましては各社係員にお尋ねください。推 奨 ツ ア ー推 奨 ツ ア ー推 奨 ツ ア ー

お申込みは
1名様より

MB-1837

日帰り
※写真はイメージです ※写真はイメージです

昨年好評につき今年も設定しました! 今年は選べる食べ放題!日本海の冬の味覚
酒田日本海寒だらまつりと
華やぎと雅の世界

「相馬楼」
お申込みは
1名様より

MC-1857

日帰り

一ノ蔵酒造見学＆どちらを選ぶ？ 
カンカン蒸し牡蠣・
新鮮生まぐろ食べ放題！

会員証
提示企画

箕輪スキー場・山形蔵王温泉スキー場・安比高原スキー場でリフト券購入時、以下切り取ってお使いください。
補助券の追加が必要な場合は、ホームページからダウンロード等お願いします。

シーズンの終わり頃は募集数に達し終了となる場合がありますので、残数状況をグリーン・パルへ確認ください。

先着各
300名

募  集
リフト 券購入補助リフト 券購入補助

箕　輪
スキー場 1日券

リ フ ト 券 購 入 補 助 券

利 用 日 平成　　 年　　 月　　 日

会員氏名

会員番号

大　人 名　小学生 名
※本券１枚で５名様分まで購入できます。

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して料金をお支払
ください。

有効期間：平成30年12月22日～平成31年3月20日
●他の割引券等との併用はできません。
●会員証の提示、補助券の記入・提出がない場合は通常料金です。

大　　人　2,900円 （通常4,500円）
小中学生　1,600円 （通常2,900円）

山形蔵王温泉
スキー場 4時間券・1日券

リ フ ト 券 購 入 補 助 券

利 用 日 平成　　 年　　 月　　 日

会員氏名

会員番号

　　名×500円（補助額）＝　　　　　円

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して料金をお支払
ください。

有効期間：平成30年12月22日～平成31年3月20日
●他の割引券等との併用はできません。
●会員証の提示、補助券の記入・提出がない場合は通常料金です。

500円割引

安比高原
スキー場 5時間券・8時間券・ナイター券・2日券・3日券

リ フ ト 券 購 入 補 助 券

利 用 日 平成　　 年　　 月　　 日

会員氏名

会員番号

　　名×1,000円（補助額）＝　　　　円

グリーン・パル会員証を提示し、本券を提出して料金をお支払
ください。

1,000円割引

※キーカード預り金500円別途必要。返却時に返金します。

有効期間：平成30年12月15日～平成31年3月24日
●他の割引券等との併用はできません。
●会員証の提示、補助券の記入・提出がない場合は通常料金です。
●本券はゲレンデ内券売所で利用ください。

（平日 9：20～17：40）

※本券１枚で５名様分まで購入できます。

※本券１枚で５名様分まで購入できます。

対象試合
仙台 89ERS の仙台市内開催の以下表の試合
①2018-12月～2019-1月回数券
会場：ゼビオアリーナ仙台

②2019-2月～4月回数券
会場：カメイアリーナ仙台

試合日 相手 試合日 相手

12/15（土）、16（日） 熊本 2/9（土）、10（日） 香川
12/23（日祝）、24（月休） 山形 2/23（土）、24（日） 信州
1/5（土）、6（日） 東京Z 3/9（土）、10（日） 福島
1/15（火） 群馬 3/23（土）、24（日） 茨城
1/26（土）、27（日） 広島 3/30（土）、31（日） 福島

4/20（土）、21（日） 青森
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事 務 局 か ら の お 知 ら せ

会報、ガイドブック、ホームページへ広告を掲載しませんか！

広告

広告掲載
募集

◆ イベント・チケット等についてのご案内 ◆
●イベント・チケットの申込みの際は、受付期間及び受付先をご確認ください。受付開始日前・受付時間外は、電話・FAXとも受付いたしか
ねますのでご了承願います。
●イベント等によってはお申込みが集中し、電話が通じにくくなる場合があります。
●都合によりイベント・チケットの募集人数（取扱数）や募集期間は、予告なく変更する場合がありますので、申込みは早めにお願いします。
●イベント等名と会員番号・会員名・参加者名（イベントのみ）・ご案内状やチケットのお届け先〔自宅又は勤務先等（必要に応じ課名・出先機
関名）〕をお知らせください。
●参加者が会員以外の場合は、参加費が異なることがありますので、続柄等をお知らせください。（イベントの「関係者」とは「会員・家族」以
外のうち、会員の方が行事の参加を認めた方をいいます。）

●会員証の提示や補助券の提出が必要なイベントは、これらの提示・提出がない場合は原則利用できません。
●会員の皆様からグリーン・パルへ提供いただいた個人情報につきましては、グリーン・パル事業実施の目的のみに利用し、法令の定める場
合を除き、目的外の利用はいたしません。

●事業等でスタッフが撮影した写真は、グリーン・パルホームページ（含ブログ）上及び、会報等のグリーン・パルの発行物に使用する場合が
あります。写真掲載・使用を希望しない方はお手数でございますが、グリーン・パルまで連絡お願いします。

※開催会場への電話により受付するものもあります。
　電話・FAXのおかけまちがいにご注意ください。

TEL

受付時間

FAX

022-214-1373
022-264-0344

022-215-4480
WEB 受付時間 24時間 365日

8:30▶17:00

発行日以降は、グリーン・パルホームページでも
PDF形式でご覧いただけます

ホームページのお問合せまたはこちらから▶ 802事業所　22,773名
（平成30年11月30日現在）

グリーン・パルだよりNo.262
2/1（金）発行予定

グリーン・パルへのご意見・ご要望は

https://www.greenpal.or.jp/
グリーン・パル 検 索

加 入 状 況 次 号 予 告

土・日・祝
を除く

https://www.greenpal.or.jp/
グリーン・パル 検 索

イベント・チケットのお申込みは
電話・FAX・WEBで

10月から受付しておりましたインフルエンザ予防接種助成は、
平成30年12月11日到着分の申請で受付は終了させていただき
ました。クオカードは、順次指定の送付先に送っております。

年末年始休業の
お知らせ!

12月29日から1月3日まで誠に勝手ながら休業とさせていただきます。新年は1月4日
8時30分から営業いたします。12月中の入脱会申請は、12月28日まで届くようにお願
いします。書類送付が間に合わない場合は、12月28日15時頃までご連絡ください。ご
不便をおかけいたしますが、何とぞご了承のほどよろしくお願いします。

共済金の請求忘れは
ございませんか？

●共済金の請求期限は、事由発生日から
3年間です。

●定年後に雇用延長をされる場合でも、
定年祝金は「就業規則上の定年を迎えた
日」が事由発生日です。ご注意ください。

●銀婚・水晶婚祝金に添付する戸籍個人
事項証明書は、事由発生日以降にお取
りください。 

●請求したかはっきりしない場合は、お電
話、メール等でお気軽にお尋ねください。

インフルエンザ予防接種助成の
申請受付は終了しました。

広告

▼ 会報1号あたり ▼ ガイドブック ▼ ホームページバナー
カラーA4 会　員 会員外 2色A4 会　員 会員外 600×176px 会　員 会員外
1/3 30,000円 36,000円 1/4 25,000円 30,000円 3ケ月 4,500円 6,000円
1/2 45,000円 54,000円 1/2 50,000円 60,000円 12ケ月 15,000円 20,000円
2/3 60,000円 72,000円 全面 100,000円 120,000円




